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در  تاکنون  میلادی   19 دهه  از  روستایی  توسعه  مفهوم 

ابعاد مختلف نظری و اجرایی، دستخوش تغییرات مهم 

و بنیادی شده است. علت این تغییرات مهم، گذشته از 

استقرار حدود نیمی‌از جمعیت جهان در سکونتگاه‌های 

روستایی،  مناطق  اقتصادی  نقش  اهمـیت  یا  روستایی 

ملی  توسعه  بر  روستایی  توسعه  ابعاد  تأثیر  و  اهمیت 

شامل  روستایی  توسـعه  اصـلی  ارکـــــان  کشـورهاست. 

شوراهای اسلامی، مردم و نهادهای دولتی است که در 

تعامل با یکدیگر موجبات این توسعه را فراهم می‌کنند، 

بنـابراین فرآینـد برنامـه‌ریزی و مدیریت روستایی باید با 

همکاری متعادل و فعال نیروهای بیرونی )دولت، نهادهای 

عمـومی‌و بازار( و درونـی )مردم، تشـکل‌ها و سازمـان‌های 

گوناگون

نقش مهم شوراها
درتوسعه سلامت

به مناسبت
9 اردیبهشت 

روزشوراها

امیر بحرینی‌زاده
مربی مرکز آموزش بـهـورزی
دانشگاه علوم پزشکی بوشهر
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محـلی( انجام شود. 

تشکیل شوراهای روستایی، یکی از اصول قانون اساسی 

و گام نخست در راه سهیم‌کردن مردم در امور خویش 

و  مشارکت  ایــجــاد حسن  ــاورهــا،  ب تغییر  در  کــه  اســت 

مسؤولیت‌پذیری در حوزه زندگی روسـتایی نقش بزرگی 

که  اســت  مشارکتی  نــهــادی  ــورا،  شـ کلی  طــور  بــه‌  دارد. 

به‌وسیله آن تلاش‌ها و کوشش‌های مردم به‌منظور بهبود 

شرایط اقتصادی، اجتماعی و فرهنگی جامعه به سرانجام 

می‌رسد. با توجه به اهمیت و نقش شوراهای اسلامی و 

ماه  اردیبهشت   9 روستایی  توسعه  در  مــردم  مشارکت 

به نــام روز شــوراهــا نــام گــذاری شــده اســت. بــدون شک 

ارتباطی  آن  ارتقای  و  سلامت  مفهوم  با  روستا  توسعه 

اسلامی  شوراهای  ظرفیت  میان  این  در  دارد.  تنگاتنگ 

روستا و نقش آن‌ها در تبیین اهداف توسعه و تلاش برای 

تحقق آن، بویژه در حوزه سلامت انکار ناپذیر است. در 

بخشی  بین  مشارکت‌های  گسترش  بــدون  امــروز  دنیای 

از قابلیت‌های همه نیروهای مؤثر در جامعه  و استفاده 

نمی‌توان به استقرار، حفظ و تأمین سلامت به عنوان یک 

متخصصان،  نظر  استناد  به  بست.  امید  پایدار  مفهوم 

خود  در  سلامت  با  مرتبط  مشکلات  از  بسیاری  ریشه 

جوامع است و مداخله بخش بهداشت به تنهایی اغلب 

به عنوان  بــهــورزان  اگــر  باید توجه داشــت  اســت.  بی‌اثر 

یکی از ارکان نظام سلامت در روستاها نقش بی بدیلی 

در ارتقای سلامت مردمان روستا دارند اما در هر حال 

تمرکز صرف بر متخصصان عرصه سلامت و بی‌توجهی 

تــوان  ازجمله  روســتــا  در  مــوجــود  ظرفیت‌های  سایر  بــه 

اجرایی و مدیریتی شوراها، ضمن فرسوده ساختن نیروی 

فکری و ذهنی بهورزان، سبب می‌شود فرصت استفاده 

مورد  نیز  سلامت  در  مؤثر  نهادهای  سایر  تجربیات  از 

غفلت قرار گیرد. 

از اصـــول اســاســی راهــبــرد ســازمــان  مــشــارکــت جامعه 

جهانی بهداشت برای همه است. بر این اساس ارتقای 

ــی بــه عــنــوان یــکــی از  ــان شــاخــص‌هــای بــهــداشــتــی و درم

فعال  مشارکت  نیازمند  پایدار  توسعه  زیرساخت‌های 

نمایندگان  عنوان  به  اسلامی  شوراهای  اســت.  همگانی 

ایفا  زمینه  ایــن  مهمی‌در  بسیار  نقش  می‌توانند  مــردم 

کنند.

ــروزه مــدیــریــت روســتــاهــا تــوســط شـــوراهـــای اســامــی  ــ امـ

و دهــیــاران تحت عــنــوان نــهــادهــای مــردمــی مــی‌تــوانــد با 

برنامه‌ریزی جامع و اجرای بموقع برنامه‌های سلامت محور 

در روستاها، سلامت روستاییان را بیش از پیش تضمین 

کند. همچنین مشارکت و همکاری دهیاران و شوراهای 

اســامــی‌بــا مــراکــز خــدمــات جــامــع ســامــت روســتــایــی و 

خانه‌های بهداشت علاوه بر ارتقای شاخص‌های سلامت، 

می‌تواند تأثیر بسزایی در کاهش روند مهاجرت روستاییان 

به شهر داشته باشد. با توجه به اهمیت توسعه سلامت 

در جامعه و موارد ذکر شده، نظام بهداشتی بایستی با 

را تسهیل  راهبردهای مناسب، مشارکت شوراها  اتخاذ 

و عملیاتی سازد و از ظرفیت بالای موجود برای پیشبرد 

اهداف نظام سلامت استفاده کند.
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