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ازدواج عزیزان
ــهــورز خــانــه بــهــداشــت خــیــرآبــاد  خــانــم مــریــم رضــایــی ب

ایشان  ــرای  ب تبریک،  ضمن  کــه  ــاد  آب نجف  شهرستان 

آرزوی خوشبختی و سعادت داریم. 

همکاران بازنشسته
زهرا شاکری مدیر مرکز بهورزی شهرستان مبارکه، ناهید 

بختیاری نیا مدیر مرکز آموزش بهورزی شهرستان شاهین 

شهر، خدیجه رحیمی بهورز خانه بهداشت حاجی آباد 

خانه‌بهداشت  بهورز  کتانی  زهرا  آباد،  نجف  شهرستان 

ــو  ــهــورز خــانــه‌بــهــداشــت دوت ــوران و اعــظــم رحــیــمــی ب ســ

شهرستان تیران و کرون

خیران سلامت و مشارکت های مردمی 
 خرید یک دستگاه لیپید پرو، خرید و نصب پرده جهت 

بازسازی خانه بهداشت به همت خیران  و  اتاق‌ها  کلیه 

سلامت و بهورز خانه بهداشت کنجوان مرکز بهداشت 

شماره یک شهرستان اصفهان

 خرید یک دستگاه لیپید پرو به همت خیران سلامت 

پرده های  و تعویض  و بهورزان روستای اشن  و دهیاری 

خانه‌بهداشت و مرکز خدمات جامع سلامت حسین‌آباد 

ــهــورزان خــانــه بهداشت  ب و  بــه همت خــیــران و دهــیــار 

حسین‌آباد شهرستان نجف آباد 

دستگاه  یــک  و  پرینتر  و  کــپــی  دســتــگــاه  یــک  خــریــد   

ورودی  آسفالت  همچنین  پــرو،  لیپید  یک  آب‌ســردکــن، 

خانه بهداشت به همت خیران سلامت، بهورز و دهیاری 

روستای فیلور شهرستان نجف آباد

بهورز  و  خــیــران  بــه همت  رایــانــه  یــک دستگاه   خرید 

خانه‌بهداشت میرآباد و خرید یک عدد دستگاه دیجیتال 

اندازه‌گیری فشارخون و یک دستگاه لیپید پرو به همت 

خیران سلامت و بهورز خانه بهداشت بودان شهرستان 

تیران و کرون

 خرید یک دستگاه سونی کید، یک دستگاه تب‌سنج 

مانومتر  همراه  به  اکسیژن  کپسول  عــدد  دو  دیجیتال، 

ــوســط خـــیـــران ســامــت و بـــا پــیــگــیــری‌هــای بـــهـــورزان  ت

خانه‌بهداشت ننادگان شهرستان فریدن

فعالیت‌های ویژه

حضرت  میلاد  مناسبت  بــه  روزه  یــک  اردوی  بــرگــزاری 

معصومه سلام الله علیه و روز دختر، با حضور مربیان و 

دانشجویان بهورزی مرکز آموزش بهورزی مرکز بهداشت 

شماره یک شهرستان اصفهان در محل باغ

فیلور  روستاهای  مــدارس  در  نقاشی  مسابقه  بــرگــزاری 

هفته  مناسبت  به  آباد  نجف  آباد شهرستان  رحمت  و 

جمعیت با عنوان در آرزوی خواهر و برادر

برگزاری کلاس های آموزشی با موضوع جوانی جمعیت 

شهرستان  همگین  و  قمبوان  بهداشت  خــانــه‌هــای  در 

دهاقان در هفته سلامت

سرکار خانم الهام شیخ آزادی رابط محترم فصلنامه بهورز دانشگاه علوم پزشکی 

لرستان، بهره مندی از همکاری و مساعدت شما عزیز با فصلنامه بهورز فرصت 

مغتنمی بود، ضمن تقدیر و تشکر از زحمات جنابعالی، موفقیت و سلامتی تان 

را  در جایگاه جدید خدمت، از درگاه خداوند منان آرزومندیم.
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برگزاری مسابقات نقاشی به مناسبت هفته جمعیت در 

خانه بهداشت ارجنک شهرستان خوانسار

برگزاری جشنواره غذا در مدارس روستا توسط بهورزان 

شهرستان دهاقان

آموزش به مناسبت هفته بدون دخانیات در خانه‌بهداشت 

محمودآباد شهرستان دهاقان

روستای  در  سالم  و صرف صبحانه  روی  پیاده  برگزاری 

به مناسبت  پوده شهرستان دهاقان جهت عموم مردم 

هفته بدون دخانیات با همکاری شورا و دهیاری روستا

برگزاری کلاس آموزشی پیشگیری از سالک در خانه‌بهداشت 

پوده شهرستان دهاقان

مــراقــبــت کــارکــنــان مـــدارس روســتــا تــوســط بــهــورزان به 

مناسبت روز معلم شهرستان دهاقان

برگزاری همایش پیاده روی خانوادگی توسط تیم سلامت 

مرکز خدمات جامع سلامت روستایی آغچه به مناسبت 

هفته ملی سلامت شهرستان بوئین و میاندشت
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خوانسار،  شهرستان‌های  در  فصلنامه  آزمــون  برگزاری 

دهاقان، بویین و میاندشت و تقدیر از برگزیدگان

برگزاری راهپیمایی خانوادگی و بازی های محلی و اجرای 

برنامه های آموزشی در خانه بهداشت خم‌پیچ شهرستان 

خوانسار با همکاری دهیار، شورا و هیات ورزش روستای 

خم پیچ به مناسبت هفته سلامت و جمعیت

انجام وارنیش تراپی دانش آموزان مدارس توسط بهورزان 

شهرستان دهاقان

به  سلامت  سفره  برپایی  و  روی  پیاده  همایش  اجــرای 

مرکز  سلامت  تیم  توسط  سلامت  ملی  هفته  مناسبت 

خدمات جامع سلامت روستایی معصوم آباد شهرستان 

بوئین و میاندشت

برگزاری آزمون پذیرش بهورزجهت جذب 85 بهورزموردنیاز 

خانه‌های بهداشت تابعه دانشگاه علوم پزشکی اصفهان

کاردانی  دوره  شاغل  بهورزان  ترم  پایان  آزمــون  برگزاری 

بهورزی در شهرستان‌های مورد پذیرش استان اصفهان 
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ازدواج عزیزان 
علی  با  چــزان  بهداشت  خانه  بهورز  خدابنده‌لو  نــدا   

محمدی بهورز خانه بهداشت ادشته شهرستان خنداب

 مائده سلم آبادی بهورز خانه بهداشت امیر آباد با حمید 

آهنگرانی بهورز خانه بهداشت آهنگران و علی فراهانی 

بهورز خانه بهداشت برزآباد شهرستان فراهان که ضمن 

تبریک، برای این عزیزان آرزوی سعادت و خوشبختی داریم.

راهیان دانشگاه
امیری  راضیه  و  آهو  بهداشت  خانه  بهورز  توانا  مهتاب 

شهرستان  سیاوشان  بهداشت  خانه  بهورز  سیاوشانی 

ــزان آرزوی  ــرای ایــن عــزی آشــتــیــان کــه ضمن تــبــریــک، بـ

موفقیت داریم.

برگزاری کلاس‌های آموزش خانواده، فرزندآوری و جوانی 

جمعیت در روستای ده نمک و داودآبــاد توسط طاهره 

قاسمی بهورز خانه بهداشت ده نمک شهرستان اراک

در  لام  نمونه  تهیه  و  بیماریابی  واکسیناسیون،  انجام 

اردوگاه افاغنه روستای ابراهیم آباد توسط احسان افشار 

بهورز خانه بهداشت ابراهیم آباد شهرستان اراک

آموزش کلاس‌های آموزشی با موضوع فرزندآوری توسط 

فاطمه جیریایی بهورز خانه بهداشت غینرجه شهرستان 

خنداب
فعالیت‌های ویژه

برگزاری جلسه آموزشی سفیران سلامت دانش آموزی با 

موضوع ورزش و تندرستی توسط اعظم کوچکی بهورز خانه 

بهداشت فشک شهرستان فراهان به مناسبت هفته سلامت
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آموزش آسیب‌های تک فرزندی به همت مریم عاصمی نسب 

ولیلاکمالوبهورزان خانه بهداشت سمقاورشهرستان کمیجان

 برگزاری جلسه آموزشی تغذیه سالم و اهدای پمفلت 

و  وزن  اضافه  گــروه خودیار  ویــژه  نان سبوس‌دار  مصرف 

ریوی  و  قلبی  احیای  آمــوزشــی  جلسه  همچنین  چاقی 

توسط  احمر  هــال  ســازمــان  متخصص  رابــط  با حضور 

مهتاب توانا بهورز خانه بهداشت آهو شهرستان آشتیان 

 برگزاری جلسه آموزشی با عنوان کاهش و پیشگیری از 

اختلالات خلقی و خودشناسی با حضور رابط متخصص 

سازمان حوزه علمیه خواهران امام خمینی )ره( ویژه گروه هدف 

سفیران سلامت خانوار در حسینیه روستا توسط نرجس 

عبدالحمیدی بهورزخانه بهداشت کردیجان شهرستان آشتیان 

روستای  بهداشت  خانه  در  سلامت  باغچه  احــداث   

مزرعه نو به مناسبت گرامیداشت روز جهانی سبزیجات 

محمدعلی‌پور  خــانــم  و  حسنی  کــربــایــی  ــای  آقـ تــوســط 

بهورزان خانه بهداشت مزرعه نو شهرستان آشتیان

برگزاری همایش پیاده‌روی دانش‌آموزان روستای سلیم‌آباد 

بهورز  ــادی  آب سلیم  ناصر  همکاری  با  سلامت  درهفته 

خانه بهداشت سلیم آباد شهرستان فراهان

 برگزاری مراسم صبحانه سالم درمدرسه ابتدایی روستای

تبرته  بهداشت  خانه  بهورز  ارشدفر  کبری  توسط  تبرته 

شهرستان فراهان

اجرای برنامه خطر سنجی و انجام آزمایش خون پرسنل 

بهورز  علیرضایی  علی  هــمــکــاری  بــا  پـــرورش  و  آمـــوزش 

خانه‌بهداشت مجدآباد کهنه شهرستان فراهان

تقدیر از مادران دارای سه فرزند و بیشتر به همت راضیه 

شهرستان  اسفندان  بهداشت  خانه  بهورز  اسفندانی 

کمیجان
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بهورزان نمونه 
بهورزان  خدابنده  صغری  کاوندی،  زهرا  بهروزنیا،  الناز 

فیروزه  پــاریــاب،  مریم  پناهی،  سعید  ابــهــر،  شهرستان 

نصیری، وهاب آقایی، روح انگیز جعفری، زهره شیخلی، 

نادر احمدلو، بهرام بیگدلی، رقیه بیگدلی، احمد بابایی، 

گزار بهلولی، سعید پناهی، طاهره علوی، لیلا بیات، عهدیه 

نظری، سهیلا غفاری، مرتضی افشاری، قنبر رستمی و گلزار 

صیادی بهورزان شهرستان زنجان، احمد نجفی، فاطمه 

پورحسینی،  اسحاقی، جلال  مریم  بابایی،  فریبا  نجفی، 

زکیه خدابنده و رقیه سهندی بهورزان شهرستان خدابنده 

بهورزان مبتکر وخلاق 
خدیجه رستمی، ربابه غلاملو، فخرالدین حسینی، خاتمه 

عباسی، فاطمه بیات منفرد، مینا شجاعی، علی داداشی، 

احمدی،  سهیلا  باقری،  زهرا  مغانلو،  گلی  شریفی،  لیلا 

خدیجه رستمی و لیلا محرمی بهورزان شهرستان زنجان 

خیران سلامت و مشارکت های مردمی
دیجیتال،  سنج  تب  کید،  سونی  دستگاه  یک  تهیه   

سلامت  خیرین  توسط  فشارسنج  و  متر  اکسی  پالس 

روستای اسفجین شهرستان زنجان

تهیه  و  نوکیان  روستای  ساختمان  بــاب  یک  ساخت   

ECG توسط خیرین  یک دستگاه سونی کید و دستگاه 

سلامت روستای درام شهرستان طارم 

ــوزش در خــانــه بــهــداشــت روســتــای  ــاق آمــ ــداث اتـ  احــ

خراسانلو، موزاییک کاری حیاط خانه بهداشت روستای 

جداقیه و کمک نقدی جهت خرید تجهیزات غیر پزشکی 

خانواده‌های  بــرای  دارو  خرید  و  حمایتی  بسته  تهیه  و 

خیرین  توسط  کینه‌ورس  و  میموندره  روستای  نیازمند 

سلامت شهرستان ابهر

 احداث محل اسکان تیم سلامت در روستای قمر خلیفه‌لو 

و تهیه یک دستگاه پرینتر جهت خانه بهداشت روستای 

قلعه حسینیه توسط خیرین سلامت شهرستان خرمدره 

 تهیه یک دستگاه سونی کید و تب سنج توسط خیرین 

ســامــت روســتــای جــریــن و مــجــیــدآبــاد، لــولــه کشی گاز 

خانه‌بهداشت روستای سقرچین وتهیه تجهیزات پزشکی 

خیرین  توسط  خمارک  روستای  بهداشت  خانه  جهت 

سلامت شهرستان خدابنده 

بهورزان بازنشسته
حکیمه رحیمی از شهرستان خدابنده 

ازدواج عزیزان
لعیا نجفی وگلتاج کرمی بهورزان شهرستان ابهر وحسن 

بیات و مریم داداشی بهورزان شهرستان زنجان که ضمن 

تبریک، برای این عزیزان آرزوی سعادت وخوشبختی داریم.

فعالیت‌های ویژه	
فرزند  »نجات  نفس  طرح  آموزشی  برگزاری جلسات   

کمیته  اعــضــای  توسط  بهار  فصل  در  سقط«  از  سالم 

در  زنــجــان  ــهــورزان شهرستان  ب و  نفس  طــرح  آمـــوزش 

فضای  و  آمــوزشــی  محیط‌های  و  بــهــداشــت  خــانــه‌هــای 

مجازی برای عموم مردم 

 برگزاری جلسه شورای بهورزی و ارتقای مراقبت‌های 
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بهورزی  شــورای  نمایندگان  انتخابات  و  بهداشتی  اولیه 

با حضور  استان  بهداشت  مرکز  در سطح  شهرستان‌ها 

جمعی از مدیران و نمایندگان بهورزان که در این جلسه 

به مشکلات بیان شده از طرف بهورزان رسیدگی شد.

ــزاری آزمــــون هـــای جــامــع عــلــمــی بـــهـــورزان،  ــرگـ بـ
فصلنامه بهورز و نیازسنجی 

آزمون فصلنامه شماره 116 پس از بارگذاری مطالب در 

سایت FTP توسط مراکز آموزش بهورزی هر شهرستان 

در مراکز خدمات جامع سلامت با حضور کلیه بهورزان، 

اعتیاد،  از  پیشگیری  روان،  سلامت  دوره‌هــای  بازآموزی 

ویــژه  دارونــامــه  و  ســاده علامتی  درمــان‌هــای  خودکشی، 

مربیان  توسط  مراقبان سلامت  و  ناظر  مراقبان سلامت 

مرکز آموزش بهورزی و کارشناسان ستادی برگزار شد.

عملکرد هفته سلامت جشنواره‌ها ومراسم روزبهورز
به  ســالــم  غـــذای  تهیه  و  روی  پــیــاده  همایش  بــرگــزاری 

داوطلبان  مــردم،  عموم  جهت  سلامت  هفته  مناسبت 

مراسم  ایــن  در  که  بهداشت  مراکز  کارکنان  و  سلامت 

شرکت کنندگان با استفاده از مواد در دسترس و مغذی 

و  نموده  در جشنواره شرکت  محلی  غذاهای  تهیه  با  و 

معاونت  توسط  جوایزی  برتر  نفرات  به  برنامه  پایان  در 

تغذیه سالم و اهمیت مصرف مکمل در شهرستان سلطانیهبهداشت اهدا شد.

انجام و آموزش مراقبت های بهداشت دهان و دندان و 

وارنیش تراپی در شهرستان سلطانیه

همایش پیاده‌روی و صبحانه سالم کارکنان شبکه بهداشت 

به مناسبت هفته سلامت شهرستان طارم

مسابقه تغذیه سالم با مواد غذایی در دسترس به‌مناسبت 

هفته سلامت در شهرستان زنجان
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بهورزی  کارشناسی  تطبیقی  دوره  دانشجویان  از  تقدیر 

ورودی 1401 و فارغ‌التحصیلان کاردانی حضوری ورودی 

1400 و ارسال گل به مناسبت روز معلم

شرکت مدیر و مربیان مرکز آموزش بهورزی در مراسم 

غبارروبی مزار شهدا در هفته سلامت

تقدیر از مربیان مرکز آموزش بهورزی توسط مدیر شبکه 

بهداشت و درمان فیروزه به مناسبت روز معلم، با حضور 

در آموزشگاه بهورزی با اهدای لوح سپاس

هفته  مناسبت  به  خانوادگی  روی  پیاده  برنامه  اجــرای 

ملی بدون دخانیات با همکاری بهورزان خانه بهداشت 

روستای فرخار

پــیــرو ایــجــاد حــریــق در یکی از مــنــازل روســتــای اردمــه 

نیشابور، بهورزان پرتلاش خانه بهداشت اردمه بازهم با 

تلاش خود حریق را مهار کردند.

برگزاری مراسم گرامیداشت روز معلم در روستای بسیار 

زیبای بار با حضور صمیمانه معاون بهداشت دانشگاه و 

اهدای لوح تقدیر

فعالیت های ویژه
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برگزاری آزمون های جامع و علمی
کارشناسی  تطبیقی  دوره  دومین  فینال  آزمون  برگزاری 

مهارتی  آزمــون  برگزاری  و  الکترونیک  به‌شکل  بهورزی 

فینال پس از قبولی در آزمون کتبی

بازدید از مراکز با همراهی اداره آب و فاضلاب به مناسبت 

هفته سلامت

بهورزان مبتکر، خلاق و نمونه فصل

وقتی هدفت بزرگ باشد: ابداع جالب بهورز خانه‌بهداشت 

نمایشگاه  اجــرای  در  آبــادی  نیشابور خانم عین  کوشک 

عکس »روستای بدون دخانیات« درمدارس؛ مراکز تهیه 

و توزیع موادغذایی و مساجد سطح روستا

حــرکــتــی مـــانـــدگـــار و 

ــا حــداقــل  نــمــادیــن بـ

ــات: خــانــم‌هــا  ــانـ ــکـ امـ

ــادی بـــهـــورز  ــ ــن‌آب ــ ــی ــ ع

ــداشــــت  ــهــ ــ خـــــانـــــه ب

تقی‌آبادی  و  کوشک 

بهورز خانه بهداشت 

مناسبت  به  صمدیه 

روز  و  سلامت  هفته 

معلم از همه مدارس 

کردند  بازدید  منطقه 

قــنــدخــون  ــرل  ــت ــن ک و 

فشارخون  غیرناشتا، 

و وزن معلمان عزیز را 

انجام دادند.
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ازدواج عزیزان
شش  آنتی  بهداشت  خانه  بهورز  نسب  دانایی  عاطفه 

آرزوی  ایشان  بــرای  تبریک  ضمن  چــنــاران،  شهرستان 

خوشبختی و سعادت داریم. 

خیران سلامت و مشارکت های مردمی

درگز:  قــازان شهرستان  مرکز خدمات جامع سلامت   

مبلغی  و جذب  منطقه  ظرفیت‌های خیرین  از  استفاده 

بالغ برصد و بیست میلیون ریال جهت رفع کمبودها و 

نیازهای مرکز

روستای  بهورز  توسط  کننده  مراجعه  صندلی  خرید   

پالکانلو شهرستان درگز

شهرستان  نــوخــنــدان  سلامت  جامع  خــدمــات  مرکز   

درگز: استفاده از ظرفیت‌های خیرین منطقه و خرید یک 

دستگاه نوار قلب، فشار سنج و سونی کید با مبلغی بالغ 

بر چهارصد میلیون ریال

اهدای  کاشمر:  آباد شهرستان  عارف  بهداشت  خانه   

تب سنج  عقربه‌ای،  و  دیجیتال  فشار سنج  دستگاه  دو 

پنجاه  باهزینه  کرونومتر  و  نــوزادان  سنج  تب  دیجیتال، 

میلیون ریال توسط خیر سلامت علی صبری با همکاری 

بهورزان خانه بهداشت عارف آباد شهرستان کاشمر 

مجید  توسط  خیران  و  مردمی  مشارکت‌های  جلب   

فروهشته مراد بهورز خانه بهداشت لایین نو شهرستان 

ــلــب، یــک دستگاه  ــوارق کـــات و خــریــد یــک دســتــگــاه ن

سونیکید، یک دستگاه فشارخون و 6 عدد سشوار برقی 

نمونه  جهت  لایین  بهداشت  هــای  خانه  تمامی  جهت 

گیری بهتر در غربالگری تیروئید کودکان

بهورزان بازنشسته
 مرضیه صدیق، زهرا وطن دوست، معصومه رحیمی، 

آبــاد،  قــادر  زوار  خدیجه  کــامــران،  فاطمه  بــابــاپــور،  رقیه 

نیا، سیمین  زهرا خاکباز، زینب کریمی، آسیه محتشم 

رجب‌زاده و کبری برزگر، فاطمه رمضان پور و صفیه لعل 

رضاآباد  اخلمد،  بهداشت  خانه‌های  بــهــورزان  عباسی 

سرهنگ، دهنه اخلمد، قل، خیرآباد، سرک، گاش، گاه، 

خرم آباد، سیدآباد و رادکان شهرستان چناران

 محمد کریمی مژن آبادی، اسماعیل قوامی، شاه محمد 

محمدرضا خوشبخت،  معاوندوست،  اکبر  علی  مرادی، 

عثمان  محمد  و  کــامــران  ایـــرج  ســربــوزی،  محمد  علی 

تیموری بهورزان خانه‌های بهداشت مژن آباد، چهارده، 

و  نشتیفان  علیا،  آبــاد  حسین  عــلــی‌آبــاد،  گــرازی‌ســده، 

حفیظ‌آباد شهرستان خواف

 اشرف طباطبایی، فاطمه یزدان پناه و فاطمه طاهریان، 

طاهره چیتی و زهرا شیرزاد تنورجه، زهرا آریانی، زهره 

بهورزان  قلی‌پور  ام‌البنین  و  نوغابی  معصومه  غــفــوری، 

محمدیه،  فــدافــن،  مغان،  فروتقه،  بهداشت  خانه‌های 

رزق‌آباد، قوژد و عارف آباد شهرستان کاشمر

 مریم دادخواه و فاطمه وجدانی بهورزان خانه‌های بهداشت 

اره و میامی مرکز بهداشت شماره 2 شهرستان مشهد



دانشگاه علوم پزشکی مشهداخباردانشگاه‌ها

سال‌ سی و چهارم | پاییز 1402 | شماره 87118

آمــوزش  مرکز  والیبال  تیم  توسط  ســوم  مقام  کسب   

شبکه  کارکنان  والیبال  مسابقات  در  چــنــاران  بــهــورزی 

بهداشت و درمان شهرستان چناران

 خانه بهداشت رزداب شهرستان خواف: خرید دستگاه 

و  بهداشت  ورودی خانه  در  بزرگسال، خرید  فشارخون 

خرید کپسول اکسیژن توسط دهیاری روستا

 مرکز خدمات جامع سلامت کپکان شهرستان درگز: 

و  افــتــاده  دور  مــحــروم،  منطقه  نیکوکار  و  شریف  مــردم 

و تشویق پزشک  رایزنی  با  صعب‌العبور میانکوه کپکان 

مالی  کمک‌های  جمع‌آوری  به  اقــدام  بهورزان  و  منطقه 

مرکز  در  دندانپزشکی  واحــد  ــدازی  راه‌انـ نقدی جهت  و 

خدمات جامع سلامت کپکان نمودند که در همین راستا 

مبلغی بالغ بر 4 میلیارد ریال از طریق کمک‌های مردمی 

جمع‌آوری  منطقه  آن  عشایر  و  قمر  اصلی،  روستاهای 

شد. همچنین در این اقدام دندانپزشکان از طریق اهدای 

یونیت در این امر خداپسندانه مشارکت کردند.

 جلب مشارکت های مردمی توسط لیلا قنبری بهورز 

خانه بهداشت احمد آباد شهرستان کلات و خرید یک 

دستگاه فشارسنج دیجیتال

 جلب مشارکت های مردمی شامل تهیه و بسته‌بندی 

پک های لوازم تحریر جهت دانش آموزان بی بضاعت در 

خانه بهداشت احمد آباد شهرستان کلات

خانوارهای  جهت  غذایی  مــواد  پک‌های  بندی  بسته   

بی‌بضاعت در مرکز لایین شهرستان کلات

از  قزلکن  بهداشت  خانه  ســازی  محوطه  و  بهسازی   

محل جلب مشارکت‌های مردمی

سلامت  هفته  مناسبت  به  روزه  یک  اردوی  برگزاری   

واقع در روستای  امیری  درمجموعه گردشگری فرهنگی 

صفی آباد با حضور بهورزان شهرستان

فعالیت‌های ویژه

جام  مسابقات  در  والیبال  تیم  در  بهورز  دو  حضور   

ادارات شهرستان درگز 



اخباردانشگاه‌ها دانشگاه علوم پزشکی مشهد

88 سال‌ سی و چهارم | پاییز 1402 | شماره 118

 حضور بهورزان در تیم فوتسال در مسابقات جام فجر 

شهرستان درگز

 حضور بهورزان در برنامه تفریحی شهرستان درگز

 برگزاری فعالیت های ویژه توسط لیلا قنبری بهورز خانه 

برگزاری  شامل  کــات  شهرستان  آبــاد  احمد  بهداشت 

برگزاری  مــدارس،  همکاری  با  مقاومتی  اقتصاد  بازارچه 

پیاده‌روی بانوان و مسابقات آمادگی جسمانی، جشنواره 

غذای سالم، پیاده‌روی دانش آموزان و مسابقات ورزشی 

در مدارس به مناسبت هفته سلامت

 برگزاری آزمون جامع بهورزان در سه مرحله در سال 

در خانه های  بهورزان شاغل  از  نفر   70 با حضور   1401

بهداشت مرکز بهداشت شماره 2 مشهد

ویژه  ریــوی«  قلبی  احیاء  با  »آشنایی  کارگاه  برگزاری   

بهورزان با حضور 70 نفر از بهورزان شاغل در خانه‌های 

بهداشت مرکز بهداشت شماره 2 مشهد
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 برگزاری بزرگداشت مقام معلم و تقدیر از مربی نمونه 

شهرستان در باغ تالار سامیار شهرستان کاشمر 

 ثبت نام وتشکیل پرونده جهت 188 نفر از داوطلبان 

فراخوان پذیرش بهورز دانشگاه در شهرستان کاشمر در 

در  یا  بلاتصدی  1401 جهت 25 پست  ماه  بهمن  و  دی 

شرف بازنشستگی در مرکز آموزش بهورزی.

آمــوزش  و  مــدارس  در  پوستر حرکات کششی   نصب 

کسرینه  بهداشت  خانه  بهورز  رنجبر  آقــای  توسط  آن 

شهرستان کاشمر

عملکرد هفته سلامت

 تقدیر از 60 نفر از بهورزان شهرستان درگز در هفته سلامت،

سلامت،  هفته  بــا  مرتبط  آمــوزشــی  جلسات  ــرگــزاری  ب

آموزش و حساس سازی آحاد جامعه در خصوص بیماری 

فشار خون، انجام غربالگری فشار خون و سلامت روان 

جهت عموم مردم، دانش آموزان و سفیران و داوطلبان 

برنامه ورزش صبحگاهی به مناسبت  سلامت و اجرای 

هفته سلامت در سطح مدارس جهت دانش آموزان در 

شهرستان درگز

 حضور در گلزار شهدای گمنام طرقبه در اولین روز از 

هفته سلامت و برگزاری مراسم زیارت عاشورا

روســتــای محمدیه  در  فــوتــبــال  مــســابــقــات  بـــرگـــزاری   

همکاری  با  جوان  هفته  مناسبت  به  کاشمر  شهرستان 

بهورز خانه بهداشت آقای رحمانی

آمــوزان مقطع  فلوراید جهت دانش  و  وارنیش  انجام   

بهورزان  مقصودی  خانم  و  غلامی  آقــای  توسط  ابتدایی 

خانه بهداشت قوژد شهرستان کاشمر

بهورز  همکاری  با  ســواری  دوچرخه  مسابقه  برگزاری   

خانه بهداشت فرگ شهرستان کاشمر به مناسبت روز 

جهانی بدون دخانیات 

های  خانه  بهورزان  توسط  آموزشی  برگزاری جلسات   

فرگ  و  فروتقه  ــوژد،  ق ــاد،  آب حاجی  کسرینه،  بهداشت 

مردم  عموم  و  آمــوزان  دانــش  جهت  کاشمر  شهرستان 

مصرف  از  پیشگیری  ــالا،  ب فشارخون  آســم،  عناوین  با 

دخانیات، سل وسرطان و...
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بهورزان بازنشسته 
موسی‌آباد،  بهداشت  بهورزخانه  سفیدصالحی  عبدالحکیم  آبــاد،  رحمت  بهداشت  خانه  بهورز  پرویزی‌نیا  عظیمه 

محمدرضا محمدجانی بهورز خانه بهداشت رباط سمنگان، اکبر رحمانپور بهورز خانه بهداشت آزادده، روح ا.. علیجانی 

بهورز خانه بهداشت قلعه حمام، حسین ارگنجی بهورز خانه بهداشت اسماعیل آباد صالح آباد، فیض محمد رحمانپور 

بهورز خانه بهداشت شورستان، شمس الحق احمدی تیموری بهورز خانه بهداشت حاجی آباد، حسین شهریاری بهورز 

خانه بهداشت نعتو، غلامرضا رحمتی نیا بهورز خانه بهداشت خرم‌آباد، محمد سعادتی زاده بهورز چشمه گل، عبدا... 

ایلاتی بهورز احمدآباد صولت.

ــهــورزان و مراقبان  ــای آمــوزشــی ویـــژه ب ــرگــزاری دوره‌هــ ب

سلامت شامل: طرح شپ تب مالت، ترویج تغذیه با شیر 

توانمندسازی   ،  ROPرتینوپاتی آغوشی،  مراقبت  و  مادر 

والدین در مراقبت از نوزاد، بسته خدمتی کودک سالم و 

تازه‌های خدمات سلامت فصل بهار

دانــشــکــده در محل  ــهــورزی  ب بــرگــزاری جلسه شـــورای 

تفرجگاه روستای بزد و تجلیل از بهورزان بازنشسته که 

طی این مراسم مشکلات خانه‌های بهداشت و مسایل 

سوالات  به  و  گرفت  قــرار  بررسی  مــورد  بهورزان  رفاهی 

نمایندگان پاسخ و تصمیمات لازم نیز اتخاذ شد.

همایش پیاده روی به مناسبت هفته سلامت حضور مسئولان و مربیان بهورزی در روز معلم

فعالیت های ویژه
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هفته  پیاده‌روی  همایش  و  سلامت  ایستگاه‌های  برپایی 

به  ســامــت«  بــه  عــادلانــه  »دسترسی  بــا شعار  سلامت 

مناسبت هفته سلامت در تربت جام

با  هــمــزمــان  شهرستانک  بــهــداشــت  خــانــه  زنـــی  کلنگ 

روستای  بهداشت  خانه  است  ذکر  قابل  هفته سلامت. 

و  مربع  متر   ۷۶۰ مساحت  بــه  زمینی  در  شهرستانک 

۹۰ متر زیر بنا، با اعتبار حدود یک میلیارد و 150 میلیون 

تومان طی 6 ماه آینده ساخته خواهد شد که با ساخت 

این خانه‌بهداشت به جمعیت حدود هزار و 600 نفری 

تحت پوشش روستا شهرستانک خدمات سلامت ارایه 

خواهد شد.

تقدیر از مدیر و مربیان مرکز آموزش بهورزی به مناسبت 

هفته گرامیداشت مقام معلم در مرکز آموزش بهورزی 

با حضور معاون بهداشت و جمعی از مدیران دانشکده

تشکر از سایر پرسنل مرکز آموزش بهورزی در روز معلم

بازنشسته  بهورزان  از  تجلیل  و  بهورزی  شــورای  جلسه 

سال جاری
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فعالیت‌های ویژه

روی  شعارنویسی  و  کــودکــان  نقاشی  مسابقه  بــرگــزاری 

رودبــار  کلاته  در  جمعیت  جــوانــی  مــوضــوع  بــا  بادکنک 

مرضیه  و  بینائیان  فــائــزه  تــوســط  دامــغــان  شــهــرســتــان 

شهری  سلامت  جامع  خدمات  مرکز  بهورزان  روشنایی 

روستایی کلاته رودبار

برگزاری آزمون فاینال دانشجویان کاردانی بهورزی مرکز 

آموزش بهورزی و بازآموزی برنامه‌های سلامت شهرستان 

سمنان

برگزاری آزمون پایان ترم سوم دوره کاردانی بهورزی ویژه 

بهورزان شاغل در شهرستان های سمنان و گرمسار

ــهــورزان  ــون جــامــع مــراقــبــان ســامــت و ب ــ بـــرگـــزاری آزم

شــهــرســتــان‌هــای ســمــنــان، ســـرخـــه و مــهــدیــشــهــر در 

مرکزآموزش و سنجش مهارت های بالینی و آزمون‌های 

الکترونیکی دانشگاه علوم پزشکی سمنان
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سلامت  سفیران  و  داوطلبان  پــیــاده‌روی  برنامه  اجــرای 

تحت پوشش مرکز خدمات جامع سلامت کلاته رودبار 

شهرستان دامغان

به  تیم سلامت  توسط  درمانی  بهداشتی  ارایــه خدمات 

خدمات  مرکز  پوشش  تحت  سیاری  مناطق  روستاییان 

جامع سلامت تدبیر شهرستان گرمسار

آموزش اطفای حریق به دانش آموزان مدرسه روستای کرند توسط کارشناس آتش‌نشانی با هماهنگی و پیگیری 

آقای اسماعیل زاده بهورز پایگاه سلامت روستایی کرند شهرستان گرمسار

ابتدایی  آمــوزان مدرسه مقطع  آمــوزش و معاینه دانش 

ــهــورز  ــاری ب ــقـ ــفـ ــان تـــوســـط ســمــانــه ذوالـ ــکـ روســـتـــای ریـ

خانه‌بهداشت ریکان

ریکان  روستای  در  زباله  پیگیری جمع‌آوری  و  هماهنگی 

با مشارکت داوطلبان و سفیران سلامت توسط سمانه 

ذوالفقاری بهورز خانه بهداشت ریکان
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بهورزان مبتکر، خلاق و نمونه فصل
سمیه شاهسوند بهورز برتر در طرح رویش )برنامه جوانی 

جمعیت( شهرستان ورامین

خیران سلامت و مشارکت های مردمی
 ادامه روند ساخت خانه بهداشت خاوه توسط خیر نیکوکار 

 تهیه مصالح ساختمانی جهت تعمیر خانه بهداشت، 

مبتلا  بیماران  بهداشتی جهت  و  پزشکی  لــوازم  اهــدای 

به سالک، پرداخت هزینه آزمایشات تعدادی از مادران 

بالای  افــراد  از  رایگان  انجام تست چربی خون  و  بــاردار 

30 سال با همکاری دهیاری و کمک و مشارکت خیران 

سلامت روستای محمدآباد عربها شهرستان ورامین

فعالیت های ویژه
 مشارکت فعال بهورزان جهت تله گذاری در بیماریابی 

سالک همچنین طرح غربالگری دیابت در جمعیت بالای 

30 سال تحت پوشش در کلیه خانه های بهداشت شبکه 

بهداشت و درمان شهرستان ورامین

به  وارده  ایرانی  غیر  مهاجران  از  مالاریا  نمونه‌گیری   

آباد  جلیل  قشلاق  بهداشت  خانه  بهورز  توسط  روستا 

شهرستان ورامین

آموزش حرکات کششی درمدارس خانه بهداشت محمودآباد

آموزش بیماری وبا توسط خانم کرامتی بهورزخانه‌بهداشت 

قلعه سین

آموزش نحوه استفاده از مسواک و نخ دندان

بازدید ازمراکزتهیه وتوزیع مواد غذایی و مخازن آب روستا مراقبت‌های دوره‌ای و آموزش به سالمندان

مراقبت‌های در منزل مادر باردار
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شبکه بهداشت و درمان پیشوا: آموزش چهره به چهره و 

اندازه‌گیری فشارخون و آموزش نحوه استفاده از دستگاه، 

به  در خانه‌های بهداشت‌ تحت پوشش توسط بهورزان 

مناسبت هفته فشارخون

به مناسبت هفته ملی  فرزندآوری  آموزش در خصوص 

جمعیت به شکل چهره به چهره و گروهی توسط خانم 

کریمی بهورز خانه‌بهداشت محمودآباد

آموزش جوانی جمعیت با موضوع سرمایه های زندگی با 

حضور پزشک و بهورز خانه بهداشت قلعه نو جامکاران

معاینات  و  پــدیــکــولــوزیــس  غــربــالــگــری  معاینات  انــجــام 

دانش‌آموزی در مدرسه یاداوران قلعه نو جامکاران توسط 

بهورزان خانه بهداشت

بهداشت  خانه  بهورز  توسط  تیروئید  بیماری  آمــوزش 

قلعه سین خانم تاجیک به مناسبت هفته تیروئید

تزریق واکسن مرحله تکمیلیMR وفلج اطفال افاغنه در 

شبکه بهداشت و درمان فیروزکوه
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طی هماهنگی به عمل آمده توسط واحد باروری سالم شبکه 

بهداشت و درمان آستانه اشرفیه، همزمان با هفته جوانی 

جمعیت از مربی بهداشت خانواده مرکز آموزش بهورزی، 

زهرا صدر ممتاز به عنوان خانواده شکوهمند تقدیر به 

وظایف  انجام  و  فرزند  داشتن سه  با  ایشان  آمد.  عمل 

مادری از مادر سالمند و بیمار خود نیز پرستاری می‌کند.

همزمان با روز جهانی فشار خون در راستای برجسته‌سازی 

اهمیت کنترل فشار خون و نقش خود مراقبتی در این 

رایگان  مشاوره  و  خــون  فشار  کنترل  ایستگاه  بیماری، 

و  شــد. حضور  برپا  فــرزنــدآوری  و  روان  تغذیه، سلامت 

همکاری هادی مهدی پور بهورز بازنشسته خانه بهداشت 

ارباستان از مرکز امامده در این برنامه قابل تقدیر است.

تقدیر از خانواده با شکوه تحت پوشش خانه بهداشت 

کلنگران مرکز خدمات جامع سلامت کلشتا جان توسط 

مامای تیم سلامت مرکز، پدر و مادر 37 و 35 ساله این 

در  6 ساله  و   12  ،17 پسر  فرزند  داشتن سه  با  خانواده 

دیگر  پسر  دوقــولــوی  فرزند  دو  چهارم صاحب  بـــارداری 

شدند. در حال حاضر 4 ماه از تولد دوقلوها هم می‌گذرد.

توسط  سالم  صبحانه  و  سلامت  سفره  برنامه  برگزاری 

همکاران مرکز آموزش بهورزی شهرستان آستانه اشرفیه 

به مناسبت هفته سلامت که در این برنامه مدیر، مربیان 

معرفی  با  شهرستان  بهورزی  کاردانی  دوره  فراگیران  و 

در  بهداشت شهرستان  مرکز  کارکنان  از  غذاهای سالم 

وعده صبحانه پذیرایی نمودند.

فعالیت های ویژه
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خیران سلامت و مشارکت های مردمی
اهدای مبلغی بالغ بر 6 میلیون تومان جهت هزینه نقاشی 

آبــاد و 4 میلیون تومان  قــوام  روی دیــوار خانه بهداشت 

تاج‌آباد  بهداشت  خانه  دیوار  روی  نقاشی  هزینه  جهت 

فوق. روستاهای  دهیاری  توسط  فــرزنــدآوری  موضوع  با 

همت‌آبادآگاه  بهداشت  خانه  در  گلکاری  و  سبزیکاری 

توسط بهورزان

برگزاری مراسم پیاده روی توسط بهورزان و پرسنل تحت پوشش مرکز خدمات جامع سلامت هرمزآباد به مناسبت 

هفته سلامت

فعالیت‌های ویژه
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دشته  روستای  در  خانوادگی  روی  پیاده  برنامه  برگزاری 

شهرستان همدان به مناسبت هفته جمعیت با تشریح 

بحران جمعیت و پیامدهای آن و اهدای جوایز به منتخبان

بهورزان مبتکر، خلاق و نمونه فصل

الهام روزبهانی بهورز خانه بهداشت کهکدان شهرستان 

ملایر، فعال در آموزش و ترغیب جوانان به ازدواج و فرزندآوری

ازدواج عزیزان
بهمن زهره وند بهورز خانه بهداشت ورچق شهرستان 

ملایر و فاطمه عباسی نزاکت دانشجوی کاردانی بهورزی 

از خانه بهداشت کلکبود شهرستان رزن که ضمن تبریک 

به این عزیزان برای ایشان آرزوی سعادت و خوشبختی 

داریم. 

خیران سلامت و مشارکت‌های مردمی
بهوز  ابوالفتحی  داود  توسط  مردمی  مشارکت  جلب  با 

توالت  چشمه  دو  نهاوند  شهرستان  میلاب  روســتــای 

روستا  ابتدایی  مدرسه  در  روشویی  همراه  به  بهداشتی 

احداث شد.

بهورزان و مربیان بازنشسته
بــهــداشــت خــالــق وردی و  بــهــورز خــانــه  صفیه احــمــدی 

مجید مرادی بهورز خانه بهداشت آقچه قیه شهرستان 

ــه بــهــداشــت  ــرا بــشــیــری بــهــورز خــان ــودرآهــنــگ، زهــ ــب ک

بهورز  محمدی  گل  گلزار  همدان،  مهدی‌آباد شهرستان 

و نسرین  تویسرکان  بهداشت کهنوش شهرستان  خانه 

عظیمی مربی پرستاری مرکز آموزش بهورزی شهرستان 

ملایر

برگزاری کلاس عملی آموزش CPR در محل هلال احمر 

شهرستان تویسرکان جهت دانشجویان کاردانی بهورزی

فعالیت‌های ویژه

مراکز  در  سالم  تغذیه  رایگان  مشاوره  برنامه  اجــرای   

خدمات جامع سلامت، پایگاه‌های سلامت و خانه های 

بهداشت شهرستان ملایر

در  بهورز  هــای  فصلنامه  الکترونیک  آزمــون  بــرگــزاری   

و  بهورزان شاغل  برای گروه هدف  اول سال 1402  نیمه 

تحلیل نتایج آزمون جهت شناسایی نقاط قوت و نقاط 

نیازمند بهبود به تفکیک شهرستان‌های تابعه

عملکرد هفته سلامت، جشنواره‌ها و مراسم روز 
بهورز
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ابدال  گزل  روستای  در  سالم  غــذای  جشنواره  برگزاری 

زهرا  و  نائبی‌فر  حسین  توسط  کبودرآهنگ  شهرستان 

خدابنده لو بهورزان خانه بهداشت این روستا

بخش  بــهــورزان  توسط  سالم  غــذای  بــرگــزاری جشنواره 

گل‌تپه در مرکز خدمات جامع سلامت گل تپه

برگزاری جشواره غذای سالم توسط مژگان خزائی بهورز 

خانه بهداشت دهنو عبدالملکی شهرستان نهاوند

برگزاری همایش پیاده روی هفته سلامت در روستای یکن آباد 

از شهرستان همدان و توزیع صبحانه سالم و اهدای جوایز


