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نظام  فــعــالان  تکریم  و  دســتــاوردهــا  از  تجلیل  همایش 

بهداشت کشور در دولت مردمی با حضور رییس جمهور، 

وزیر بهداشت، معاونان و مدیران وزارت بهداشت، رؤسای 

دهندگان  ارایــه  از  جمعی  و  پزشکی  علوم  دانشگاه‌های 

خدمات بهداشتی درمانی در روزهای 25 تا 28 مهرماه 

و  بین‌المللی  همایش‌های  مرکز  سران  اجلاس  سالن  در 

ایــران  پزشکی  علوم  دانشگاه  رازی  همایش‌های  سالن 

برگزار شد.

ــه دســتــاوردهــای نظام  ــ ســخــنــرانــی ریــیــس جــمــهــور، ارای

نشست  بهداشت،  نظام  فعالان  از  تجلیل  بهداشت، 

ــایــی غــرفــه‌هــایــی که  ــرپ ــان بــهــداشــت کــشــور و ب ــعــاون م

به  را  درمــانــی  بهداشتی  خــدمــات  ارایـــه  از  نمونه‌هایی 

نمایش می‌گذاشت، از جمله برنامه‌های این همایش بود. 

مرهون تلاش‌های فعالان حوزه بهداشت هستیم

پرافتخار  گام‌های  جمهور  رییس  همایش،  این  در 

مرهون  را  اسلامی  انقلاب  دوران  در  نظام سلامت 

تلاش‌های فعالان حوزه بهداشت دانسته و تصریح 

سربازان  بهداشت  حــوزه  فعالان  و  »بهورزان  کــرد: 

گمنامی هستند که کمتر دیده می‌شوند ولی تأثیرات 

شگرفی در ارتقای شاخص‌های بهداشتی و سلامت 

کشور ایفا کرده و می‌کنند«.

با  همایش  این  در  رییسی  ابراهیم  سید  آیت الله 

بیان  و  بهداشت  فعالان حوزه  نقش  مهم خواندن 

زحمات  به  است،  درمان  از  بهتر  پیشگیری  این‌که 

و جانفشانی‌های کادر بهداشت و سلامت به ویژه 

مریم مؤمن نژاد
کارشناس وعضوهیأت تحریریه

فصلنامه»بهورز«

گام‌های پرافتخارنظام سلامت

همایش تجلیـل از دسـتـاوردهـا و تکریـم فعـالان 
نظام بهداشت کشور در دولت مردمی برگزار شد
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در دوران فراگیری بیماری کرونا اشاره کرد و گفت: 

»جذب 4 هزار نفر از بهورزان در این دولت می‌تواند 

کمک خوبی به حــوزه بهداشت، درمــان و سلامت 

کشور باشد«. 

آیت‌ا... سید ابراهیم رییسی سلامت خانواده‌ محور 

خانواده  »پزشک  کــرد:  تصریح  و  برشمرد  مهم  را 

مهم است و می‌تواند سهم درمان و بستری در سبد 

به طــوری که هر  را کاهش دهــد؛  هزینه خانواده‌ها 

کسی از اول به مرکز درمانی و بیمارستان مراجعه 

نکند. پزشک خانواده بهترین مشاور و امین برای 

را  پیشگیری  نقش  می‌تواند  و  اســت  خــانــواده  هر 

داشته باشد«.

بهداشت  شــدن شبکه  فعال‌  لــزوم  بر  تأکید  با  وی 

رابطه  در  چقدر  هر  »ما  گفت:  حــوزه‌ سلامت،  در 

وجــود  ظرفیت  کنیم  ســرمــایــه‌گــذاری  بهداشت  بــا 

دارد؛ لذا هزینه کردن در حوزه بهداشت را هزینه 

نمی‌دانم بلکه سرمایه‌گذاری برای کشور است«.

فعالان  از  تقدیر  همایش  بــرگــزاری  جمهور  رییس 

حــوزه بهداشت را امــری مبارک و ضــروری قلمداد 

کرد و بر تقدیر و تشکر مداوم عملی و زبانی از این 

تلاشگران تاکید کرد. 

وزیــر  عین‌اللهی  بــهــرام  دکــتــر  گــردهــمــایــی  ایــن  در 

ــان و آمــــوزش پــزشــکــی نــیــز ضمن  بــهــداشــت، درمــ

قدردانی از اهتمام رییس جمهور و دولت به حوزه 

بهداشت و سلامت گفت: »جمهوری اسلامی ایران 

منحصر به فردترین ساختار بهداشت دنیا را دارد 

و شبکه‌های بهداشت در سراسر کشور و همچنین 

بهورزان از ابتکارات جمهوری اسلامی ایران هستند 

و کلمه »بهورز« مختص ایران است و هیچ معادل 

خارجی ندارد«.

به  »پیشگیری‌محوری«  به  توجه  اللهی  عین  دکتر 

جای »درمان‌محوری« را رویکرد اصلی دولت قلمداد 

کرده و در این راستا بازسازی و نوسازی شبکه‌های 

فعالان  و  نخبگان  مشارکت  با  درمــان  و  بهداشت 

این حوزه و همچنین تجهیز خانه‌های بهداشت به 

ابزارها و ملزومات ضروری حوزه بهداشت را مورد 

اشاره قرار داد. 

ارایــه  به  اشــاره  با  ایــن همایش  در  بهداشت  ــر  وزی

خدمات بهداشتی در دورترین و صعب‌العبورترین 

نقاط کشور به مردم، گفت: »نیروهای بهداشتی از 

مردم و برای مردم هستند و در بحران‌های مختلف، 

خــارج  ــاهــا  روســت از  کــه  افـــــرادی هستند  آخــریــن 

می‌شوند که این رفتار نشان دهنده فداکاری و ایثار 

آن‌هاست«.

وی با بیان این‌که 18 هزار خانه بهداشت، 5 هزار و 

634 پایگاه سلامت و 5 هزار و 674 مرکز خدمات 

جامع سلامت در سطح یک خدمات سلامت فعال 

حـــوزه سلامت  شــاخــص‌هــای  ــقــای  ارت بــه  هستند، 

به زندگی  امید  اشاره و خاطرنشان کرد: »افزایش 

از 56 سال در ابتدای انقلاب به 76 سال، پوشش 

درصد   ۹۸ دسترسی  درصــدی،   98 واکسیناسیون 

میر  و  به آب آشامیدنی سالم، کاهش مرگ  مردم 

ابتدای  در  زنــده  تولد  هــزار  هــر  در   32 از  ــوزادان  ــ ن

انقلاب به 8 در هر هزار تولد زنده، کاهش مرگ‌ومیر 

مادران باردار از 255 مرگ در 100 هزار زایمان، به 

23 مرگ در هر 100 هزار زایمان و کاهش مرگ و میر 

کودکان از 135 مرگ در هزار تولد در ابتدای انقلاب 

به 14مرگ در هر هزار تولد، بخشی از دستاوردهای 

هرچقدردر رابطه با بهداشت سرمایه‌گذاری 
ینه کردن  کنیم ظرفیـت وجود دارد؛ لذا هز
در حوزه بهـداشت را هزینه نمی‌دانم بلکه 

سرمایه‌گذاری برای کشور است.
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نظام سلامت بوده است«.

تــعــالــی نظام  و  ــرح عــدالــت  از طـ بــهــداشــت  ــر  ــ وزی

سلامت به عنوان برنامه راهبردی وزارت بهداشت 

افــزود: »ایــن برنامه با  در دولــت مردمی یاد کرد و 

اسنادی همچون سیاست‌های کلی سلامت، ابلاغی 

دولــت  تحول  سند  رهــبــری،  معظم  مقام  ســوی  از 

و  دارد  انطباق  بــالادســتــی  اســنــاد  و ســایــر  مــردمــی 

بهداشت  شبکه  تقویت  و  بازسازی  آن،  اســاس  بر 

کشور با مشارکت متخصصان و صاحبنظران حوزه 

بهداشت در دستور کار است«.

سراسر  در  بهداشتی  پـــروژه   4040 تعریف  از  وی 

کشور در ابتدای کار دولت مردمی خبر داد و گفت: 

ساخت  بهداشت،  وزارت  مهم  اقــدامــات  از  »یکی 

کشور  سراسر  در  بهداشتی  واحدهای  بازسازی  و 

پــروژه بهداشتی در کشور  اســت. تا کنون دو هــزار 

پروژه  نیز یک هــزار  امــروز  و  افتتاح شده  و  تکمیل 

بهره‌برداری  به  کشور  در  همزمان  شکل  به  دیگر 

می‌رسد که 70 درصد این پروژه‌ها مربوط به مناطق 

محروم و کمترتوسعه یافته است«.

ــه حــضــور نــیــروهــای  ــاره ب ــا اشــ دکــتــر عــیــن الــلــهــی ب

بهداشتی،  نیروهای  جــذب  و  متعهد  متخصص، 

گفت: »در دولت مردمی تاکنون ۴ هزار و ۳۰۰ بهورز 

استخدام شده‌اند و مجوز استخدام ۶ هزار و ۵۰۰ 

نیرو برای حوزه بهداشت صادر شده که فردا آزمون 

استخدامی وزارت بهداشت برای این نیروها برگزار 

می‌شود«.

وی با بیان این که ۵۰۰ دستگاه خودرو برای مناطق 

کوهستانی و صعب العبور و ۵ هزار و ۴۰۰ دستگاه 

بهداشت  حوزه  ناوگان  تقویت  برای  موتورسیکلت 

دولت  از  قبل  ســال   ۶ »در  گفت:  می‌شود،  تأمین 

مردمی، هیچ وسیله نقلیه ای به واحدهای بهداشتی 

تقویت  ســال،  دو  این  در  که  بود  نیافته  اختصاص 

ناوگان بهداشت در دستور کار وزارت بهداشت قرار 

گرفته است«.

وزیر بهداشت توجه به جوانی جمعیت را از مهم‌ترین 

برنامه‌ها و سیاست‌های وزارت بهداشت در دولت 

مردمی عنوان و خاطرنشان کرد: »متأسفانه امروز 

تنظیم  سیاست  ــرای  اجـ ــار  ب فاجعه  نتایج  شــاهــد 

خانواده، هستیم و با بحران جمعیت روبرو شده‌ایم 

بهداشتی،  مراکز  در  ما  از وظایف همکاران  یکی  و 

توجه به جوانی جمعیت است«.

دکتر عین اللهی با اشاره به تشکیل قرارگاه جوانی 

از خانواده در وزارت بهداشت  جمعیت و حمایت 

ــادآور شــد: »ایــن  ــ ی بــا مسؤولیت وزیـــر بــهــداشــت، 

با  پزشکی  علوم  دانشگاه‌های  تمامی  در  قــرارگــاه 

مسؤولیت رییس دانشگاه، تشکیل شده البته برای 

اقدامات  به  نیازمند  تحقق سیاست‌های جمعیتی، 

بلندمدت، فرهنگی و اجتماعی نیز هستیم«.

ازدواج،  هنگام  آمـــوزش‌هـــای  ــگــان  رای ارایـــه  از  وی 

استانداردسازی غربالگری جنینی جهت جلوگیری 

درمــان  شبکه  ایــجــاد  ســالــم،  جنین‌های  سقط  از 

ــارور، تعیین  ــابـ ــان زوج‌هــــای نـ ــ ــاروری بـــرای درم ــابـ نـ

محتوای سبد غذایی و بهداشتی مادران، آموزش و 

توسعه  بهداشت،  در خانه‌های  فرزندآوری  مشاوره 

زایشگاه‌ها و بلوک‌های زایمانی، پوشش بیمه‌ای برای 

پلکانی  کارانه  و اختصاص  و کودکان  باردار  مادران 

مشاوره فرزندآوری برای بهورزان و مراقبان سلامت 
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در  بهداشت  وزارت  اقدامات  از  بخشی  عنوان  به 

جهت تحقق سیاست‌های جمعیتی یاد کرد«.

برنامه سلامت  اجــرای  بر  تأکید  با  بهداشت  وزیــر 

خانواده و نظام ارجاع به عنوان اولویت دیگر وزارت 

بهداشت در دولت مردمی، گفت: »پزشک خانواده، 

اقتصادی،  به شرایط  با توجه  بومی شده  به شکل 

و  کشور  در  اپیدمیولوژیک  مؤلفه‌های  و  اجتماعی 

با هدف پیشگیری محوری به جای درمان محوری 

بـــهـــورزان، مــراقــبــان و  در حــال اجــراســت و نقش 

کارشناسان بهداشت در مناطق شهری و روستایی، 

نیروهای  نقش  برنامه،  این  در  اســت.  مهم  بسیار 

افراد  شدن  بیمار  منتظر  و  است  فعال  بهداشتی، 

پرونده  تشکیل  با  بلکه  نمی‌شویم  پوشش  تحت 

سلامت و حضور فعال نیروهای بهداشتی به شکل 

خانواده محور و محله محور، اقدام خواهیم کرد«.

دکتر عین اللهی با اشاره به حضور سفیران سلامت 

در مدارس، محله‌ها و خانواده‌ها، تاکید کرد: »نکته 

خودمراقبتی  تقویت  خــانــواده،  سلامت  در  اصلی 

آمــوزش‌هــای  ارایــه  با  سالم  زندگی  سبک  ترویج  و 

سلامت است به نحوی که اگر فردی بیمار بود یا در 

غربالگری‌ها شناسایی شد، از طریق نظام ارجاع به 

پزشک خانواده، متخصص یا مراکز درمانی مراجعه 

رساندن  حداقل  به  ما  هــدف  برنامه  ایــن  در  کند. 

هزینه‌های درمانی و در مناطق محروم، رایگان شدن 

خدمات بستری از مسیر ارجاع است«.

ــا بــیــان ایــنــکــه زیــرســاخــت‌هــای نــظــام ارجـــاع  وی ب

الکترونیک و پرونده سلامت الکترونیک تأمین شده 

و  بهداشتی  نیروهای  »خوشبختانه  افــزود:  اســت، 

درمانی، آموزش‌های لازم در این زمینه را فراگرفته‌اند 

تا ارجاع بیماران در صورت نیاز انجام شود«.

در  آمــوزشــی  بسته‌های  تعریف  به  بهداشت  وزیــر 

ارتقای سواد سلامت، تقویت خودمراقبتی،  مسیر 

یکی از اقـدامـات مـهم وزارت بهداشت، 
ساخت و بازسازی واحدهای بهداشتی در 
سراسرکشوراست. تاکنون دو هزار پروژه 
بهداشتی در کشور تکمیل و افتتاح شده
و امروز نیز یک هزار پروژه دیگر به شکل 
همزمان درکشور به بهره برداری می‌رسد 
که 70 درصد این پروژه‌ها مربوط به مناطق 

محروم و کمترتوسعه یافته است.
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واکسیناسسیون، سلامت  کــودک،  و  مــادر  سلامت 

آسیب‌های  کاهش  و  جمعیت  جوانی  سالمندان، 

گفت:  و  کرد  اشــاره  بهداشت  وزارت  در  اجتماعی 

»در فاز اول ۹۳ شهرستان کشور وارد اجرای برنامه 

سلامت خانواده شده و آثار و نتایج اجرای آن بسیار 

خوب و امیدوارکننده بوده است«.

بر موفقیت  امــروز علاوه  اللهی  به گفته دکتر عین 

در مهار کرونا، شاهد اعطای گواهی حذف سرخک 

به  بهداشت  جهانی  ســازمــان  ســوی  از  سرخجه  و 

کشورمان هستیم. همچنین دو واکسن پنوموکوک و 

روتاویروس که سال 93 تصویب شده بود با حمایت 

برای  مردمی  دولت  در  بنیان  دانش  از شرکت‌های 

نخستین بار و تا دهه فجر امسال تولید می شود.

مردم  بــرای  سی  هپاتیت  »بیماری  داد:  ادامــه  وی 

مشکلات زیادی ایجاد کرده که باعث نارسایی کبد 

حوزه  در  ما  همکاران  برنامه‌ریزی  با  امــا  می‌شود 

این  امــیــدواریــم  آینده  نیم  و  ســال  دو  تا  بهداشت 

بیماری در کشور ریشه کن شود«.

ــروزه در اکثر  ــ ــه امـ ــن‌ک ــا بــیــان ای ــر بــهــداشــت ب ــ وزی

پوشش  واکــســن،  بــا  پیشگیری  قــابــل  بــیــمــاری‌هــای 

واکسنیاسیون حدود 99 درصد است، خاطرنشان 

سطح  در  واکسیناسیون  پوشش  میزان  »این  کرد: 

جهان، حد نصاب بالایی است. همچنین خدمات 

رایگان تغذیه و تجویز مکمل‌های مورد نیاز مادران 

باردار و کودکان از سوی بهورزان و مراقبان سلامت 

ارایه می‌شود که طی آن حدود 500 میلیارد مکمل در 

کشور توزیع شده است. ما از رییس جمهور مردمی 

داد، تشکر  را  مـــدارس  تــوزیــع شیر در  کــه دســتــور 

می‌کنیم چراکه اقدامی مهم در حوزه تغذیه کودکان 

به ویژه در مناطق محروم محسوب می‌شود«.

چندان  نه  وضعیت  به  اشــاره  با  اللهی  عین  دکتر 

تاکید  کشور،  در  ــدان  دن و  دهــان  سلامت  مناسب 

کرد: »دندان‌پزشکی را نباید فقط به عنوان خدمات 

درمانی تلقی کرد بلکه خدمات پیشگیرانه سلامت 

دهان و دندان هم در مراکز بهداشتی به شکل رایگان 

وارنیش  میلیون   15 زمینه  ایــن  در  مــی‌شــود.  ــه  ارای

فلوراید برای ارایه خدمات پیشگیرانه فلورایدتراپی 

بــرای کودکان 3 تا 6 ســال و دانــش آمــوزان مقطع 

ابتدایی اختصاص یافته است«.

انـــدازی واحــدهــای ســراج برای  وی با اشــاره به راه 
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اولین بار در کشور توسط معاونت بهداشتی وزارت 

بهداشت و دانشگاه‌های علوم پزشکی، گفت: »در 

این واحدها در زمینه پیشگیری از آسیب‌های روانی 

و اجتماعی اقدام می شود و برای هر 300 هزار نفر، 

یک واحد سراج تشکیل شده است که امیدواریم 

مشکلات این حوزه را کنترل و برطرف کند«.

عنوان  به  بهداشت  فعالان حوزه  از  بهداشت  وزیر 

ــاد کــرد و گفت:  ی ــازان گمنام حـــوزه ســامــت  ســرب

ارکــان مهمی داریــم که  »امــروزه در نظام سلامت، 

نقش  و  آن‌هــاســت  مهم‌ترین  از  بــهــداشــت،  حــوزه 

جامعه  مــردم  سلامت  ارتــقــای  و  تامین  در  مهمی 

دارد«.

وزارت  بــهــداشــت  مــعــاون  فــرشــیــدی  دکــتــر حسین 

این همایش گفت: »رهبر معظم  نیز در  بهداشت 

تقویت  و  بــازســازی  بر  خــود  فرمایشات  در  انقلاب 

گفته  به  و  داشتند  تأکید  کشور  بهداشت  شبکه 

با  پیشگیری،  و  بهداشت  حــوزه  تقویت  با  ایشان 

صرف هزینه کمتر، سلامتی مردم نیز ارتقا خواهد 

یافت«.

وی با بیان این‌که موضوع جمعیت یکی از تأکیدات 

از مسیر بخش  باید  انقلاب است که  رهبر معظم 

دو  ظــرف  »دولـــت  گفت:  شــود،  پیگیری  بهداشت 

سال گذشته نیز در این زمینه اقدامات خوبی انجام 

شبکه  نظام  تقویت  آن،  مهم‌ترین  که  اســت  داده 

است. اگر بخش بهداشت تقویت شود هزینه‌های 

نظام سلامت کاهش می‌‌یابد که در این زمینه طرح 

پزشکی خانواده نیز باید سریع‌ تر تکمیل شود«.

ــاری و  ــ دکــتــر فــرشــیــدی ایــجــاد فــضــای مــنــاســب ک

مهم  بسیار  را  حیطه  ایــن  در  مناسب  لجستیک 

برشمرد و گفت: »در همین مدت اخیر؛ پنج هزار 

موتور سیکلت و ۵۰۰ خودرو شاسی‌ بلند برای ارایه 

خــدمــات در مناطق روســتــایــی تــوزیــع شــده اســت. 

هــزار   ۴ از  بیش  گذشته  ســال  دو  ظــرف  همچنین 

پروژه بهداشتی تعمیر و بازسازی و یا حتی شروع به 

ساخت شده و دو هزار پروژه به بهره‌ برداری رسیده 

است و یک هزار و 37 پروژه نیز؛ این هفته با دستور 

رییس جمهور به بهره ‌برداری می‌‌رسد و مابقی نیز 

تا دهه فجر سال آینده به نتیجه می‌‌رسد«.

و  اشــاره کرد  انسانی  نیروی  به اهمیت تقویت  وی 

گفت: »حــدود ۴۰ سال قبل آمــوزش بهورزان آغاز 

اکنون حدود ۱۳۵ هزار نیروی بهداشتی  شد و هم 

در سراسر کشور فعالیت می‌کنند که ۳۲ هزار نفر 

مجوز  نفر  هــزار   ۸ بــرای  همچنین  هستند.  بهورز 

استخدام رسمی گرفته شده است که جذب ۴ هزار 

تأمین  در بخش  و  دیده شده  تعداد  این  در  بهورز 

نیروی انسانی با تأمین مراقبان سلامت خانواده کار 

به طور جدی ادامه می‌یابد«.

دکــتــر فــرشــیــدی خــاطــرنــشــان کـــرد: »اکــنــون نظام 

از جیب،  پــرداخــت  کاهش  بر  منطبق  باید  ارجــاع 

بر  استاندارد منطبق  دسترسی مناسب و خدمات 

در  سلامت  مراقب  و  پذیرد  انجام  دستورالعمل‌ها 

به  را  مهم  این  می‌خواهد  خانواده  سلامت  برنامه 

شکل کامل محقق کند تا در شهرها نیز این روند 

تکمیل شود و مراقب سلامت فقط به واکسیناسیون 

و  نکرده  بسنده  بــاردار  مــادران  مراقبت  و  کودکان 

گستره خدمات را افزایش دهد؛ زیرا دولت نیز برای 

این کار بودجه گذاشته است«.

گفتنی است در این مراسم معاونان و مدیران وزارت 

بــهــداشــت، ریــیــســان دانــشــگــاه‌هــای عــلــوم پزشکی 

کشور  سراسر  بهداشت  حــوزه  فعالان  از  و جمعی 

حضور داشتند و در ابتدای این گردهمایی تنی چند 

از فعالان عرصه بهداشت از جمله پزشک خانواده، 

و طرح  دیــدگــاه‌هــا  بیان  بــه  بــهــورز  و  رابــط سلامت 

مطالبات خود در حضور رئیس جمهور پرداختند.

• https://behdasht.gov.ir/ 
• https://iec.behdasht.gov.ir/
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