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همکاران بازنشسته دانشگاه اراک

فعالیت های ویژه دانشگاه اراک

آبــاد،  ابراهیم  بهداشت  خانه  بهورز  مومنی  مریم 

سلامت  پایگاه  بهورز  پهن  چشمه  موسوی  فاطمه 

بهداشت  خانه  بــهــورز  شعبانی  محدثه  کــرهــرود، 

دینه کبود و مولود خلج بهورز خانه بهداشت قاسم 

آباد شهرستان اراک

در  بدنی  تحرک  ترویج  و  ورزش  مسابقه  بــرگــزاری 

به  آشتیان  شهرستان  سیاوشان  روستای  دبستان 

همت بهورز روستا راضیه امیری سیاوشانی

غربالگری دیابت و فشار خون در شهرک صنعتی 

مزرعه نو شرکت آوا پزشک توسط بهورز روستای 

نوده شهرستان آشتیان ریحانه نوده فراهانی

برگزاری مراسم جشنواره طبخ آبزیان در حسینیه 

شهرستان  تلخاب  شهر  )ع(  سیدالشهدا  حضرت 

ثریا  تلخابی،  سمیرا  بــهــورزان  همکاری  با  فــراهــان 

آرزومندی و اکرم اتلخابی

آموزش مهارت های فرزندپروری »نوجوان سالم من« 

مریم  همکاری  با  آبــاد  روستای حسین  در مسجد 

بغدادی بهورز روستای بغدادی شهرستان اراک

برگزاری جلسه آموزشی جهت دانش آموزان متوسطه اول

باموضوع »بهداشت دوران بلوغ ومصرف مکمل«  توسط 

عذرا مداحیان بهورز روستای ساروق شهرستان اراک

جناب آقای غلامحسن رستم پور و سرکار خانم ها 

سیما جلالی و فاطمه قنبری رابطان محترم فصلنامه 

و  تهران  بابل،  پزشکی  علوم  دانشگاه های  بهورز 

اراک، ضمن عرض تبریک به شما عزیزان در توفیق 

در  نهادن  قــدم  و  بازنشستگی  مرحله  به  رسیدن 

عرصه ای دیگر از مراحل زندگی، از تلاش صادقانه 

به  خدمت  دوران  طی  در  ارجمند  همکاران  شما 

ویژه همکاری صمیمانه تان با دفتر فصلنامه بهورز 

عرصه جدید  به  ورود  امیدواریم  و  نموده  قدردانی 

زندگی توأم با سلامتی و موفقیت برای شما خوبان 

و خانواده محترم تان باشد.
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خیران سلامت و مشارکت های مردمی

• اهدای یک دستگاه سونی کید توسط خیر سلامت به 
ارزش130 میلیون ریال به خانه بهداشت حاجی آباد 

شهرستان اراک با پیگیری عباس بیات بهورز روستا

• خرید دستگاه کپی با کمک خیران سلامت و با پیگیری 
عباس جعفری بهورز خانه بهداشت راوه شهرستان 

دلیجان جهت مرکز خدمات جامع سلامت راوه

تهیه روزنامه دیواری توسط دانش آموزان دبستان 

موضوع  با  آشتیان  شهرستان  سیاوشان  روستای 

تغذیه سالم، تحرک بدنی و بهداشت دهان و دندان 

به همت بهورز روستا راضیه امیری سیاوشانی

دانش آموزان  دنــدان جهت  خمیر  و  مسواک  تهیه 

توسط لیلا حاتمی بهورز خانه بهداشت کسر آصف 

شهرستان فراهان

راه اندازی دستگاه نمک زدایی وآب شیرین کن روستای 

زیارتی  حسین  همت  با  فراهان  شهرستان  کــودزر 

بهورز روستا

عاطفی  طلاق  موضوع  با  آموزشی  جلسه  برگزاری 

تبرته شهرستان  روستای  در  ارشدفر  کبری  توسط 

فراهان با همکاری مرکز افق اندیشه سینا

انجام پویش ملی غربالگری فشارخون و دیابت در 

مریم  همکاری  با  آبــاد  حاجی  معلولین  آسایشگاه 

کامپرور و عباس بیات بهورزان روستای حاجی آباد 

شهرستان اراک

ــم جــهــت ســفــیــران ســلامــت  ــوزش تــغــذیــه ســال ــ آمـ

مسابقه  جــوایــز  ــدای  اهـ و  تپه  قلیچ  دانـــش آمـــوزی 

نقاشی توسط خانم روستا بهورز قلیچ تپه
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خیران سلامت و مشارکت های مردمی

فعالیت های ویژه

جلب همکاری خیران سلامت توسط ستاره مجدی 

بوئین  شهرستان  ششجوان  بهداشت  خانه  بهورز 

پرینتر  قلب،  نــوار  دستگاه  یک  تهیه  و  میاندشت 

3کاره، آب سرد کن، لیپید پرو، اکسیژن ساز، اتوکلاو، 

و  دیجیتال  سنج  تب  اکسیمتر،  پالس  اتوسکوپ، 

چهار عددکپسول اکسیژن

جــلــب مــشــارکــت خــیــران ســلامــت تــوســط بــهــورز 

بیدکان شهرستان  تنگ  آباد  خانه بهداشت حسن 

مبارکه و تهیه یک دستگاه ترازوی دیجیتال اطفال، 

یک دستگاه ترازوی عقربه ای بزرگسال و یک دستگاه 

فشارسنج دیجیتال

باردار بیماریابی و آموزش بهداشت، شناسایی زنان 

و انـجـام واکـسـیـنـاسیـون روتیـن در منـطـقه عشـایـری

شاهان کوه توسط غلام رضا چرمی بهورز خانه بهداشت 

پشندگان شهرستان فریدون شهر

بهورز  توسط  فشارخون  و  دیابت  غربالگری  انجام 

خانه بهداشت قمبوان شهرستان دهاقان

بهورز  بلانیان  بهاره  توسط  غذا  جشنواره  برگزاری 

خانه بهداشت بلان شهرستان نائین
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قاسمی  نسرین  تــوســط  رابـــط  روز  مــراســم  ــرای  اجـ

فاطمه  دهنو،  سلامت  پایگاه  در  صابری  بهجت  و 

ابوطالبی و دکتر حق شناس در مرکز شهید گمنام، 

بهداشت  خانه  در  باقری  رســول  و  کریمی  عظیمه 

هراتمه شهرستان مبارکه

آموزش به بیماران دیابتی و فشارخونی در روستای قمر 

خانه بهداشت دره ساری شهرستان بوئین میاندشت 

تــوســط طــاهــره اســکــنــدری بــهــورز خــانــه بهداشت

مسجد روستا  طــرح پویش ملی سلامت در  اجــرای 

بهداشت حسن  بهورز خانه  تیمور حیدری  توسط 

آباد شهرستان مبارکه

اجرای طرح پویش ملی سلامت در نماز جمعه روستا 

بهداشت  خانه  بــهــورز  عــزیــزی  اصغر  علی  توسط 

حوض ماهی شهرستان مبارکه

اجـرای طــرح پــویـش مـلــی سـلامـت در ادارات تـوسـط 

نعمت الله دهقان بهورز پایگاه کرکوند شهرستان مبارکه

تغذیه سالم  و  ملی ســلامــت  پــویــش  طــرح  ــرای  اجـ

آدرگــان  سلامت  پایگاه  بهورز  اکبری  زینب  توسط 

شهرستان مبارکه

توسط سپیده  آموزی  دانش  انتخاب سفیرسلامت 

شفیعی و زهرا یزدانی بهورزان خانه های بهداشت 

دستگرد و باغملک شهرستان مبارکه
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همکاران بازنشسته

فعالیت های ویژه

برگزاری جلسات آموزشی با رابطین محله روستای 

زیدشت شهرستان طالقان

قمرسبزی و طاهره محمدی بهورزان خانه بهداشت 

آباد شهرستان نظرآباد، نجفعلی حقدان  مصطفی 

اشتهارد،  شهرستان  جــارو  بهداشت  خانه  بهورز 

فاطمه صابری بهورز خانه بهداشت رضاآباد و رویا 

شهرستان  خالصه  سلامت  پایگاه  بــهــورز  خــزائــی 

آموزش سلامت توسط مرتضی کیان بهورز روستای ساوجبلاغ

گته ده شهرستان طالقان در اردوی راهیان نور

شهرستان  حسنجون  روستای  بهورز  فعال  حضور 

طالقان در اعزام مادر باردار به بیمارستان

در راستای آشنایی و انجام اقدامات کمک های اولیه 

بر روی مصدومان و مجروحان؛ دانشجویان دوره 16 

کاردانی بهورزی مرکز آموزش بهورزی غرب کرج در 

کرج  مدنی شهرستان  شهید  بیمارستان  اورژانــس 

زمینه  در  پرستاری  با حضور مربی  و  یافته  حضور 

پانسمان، بانداژ زخم ها و سوختگی ها و پای دیابتی، 

احیای قلبی ریوی، خونریزی و... بیماران سرپایی و 

بستری فعالیت نمودند. 

به علت صعب العبور بودن روستاهای قمر و سیاری، 

غربالگری درب منزل جمعیت روستایی همزمان با 

جاده  بــهــورزان  توسط  فشارخون  ملی  پویش  طــرح 

چالوس مرکز بهداشت شرق کرج انجام شد.



دانشگاه علوم پزشکی البرز

اخباردانشگاه ها

سال  سی و پنجم  |  تابستان 1403  |  شماره 85121

خیران سلامت و مشارکت های مردمی

خیران سلامت  توسط  معاینه  تخت  یک  خرید   
شرق  بهداشت  مرکز  سیرا  بهداشت  خانه  جهت 

شهرستان کرج

تلفن توسط شــورای خــورویــن و  خرید یک خط   
بهداشت  خانه  ورودی  درب  جهت  سایبان  نصب 

خوروین شهرستان ساوجبلاغ

 خرید یک عدد ویلچر و یک عدد سونی کید جهت 
سلامت  خیر  توسط  خور  روستای  بهداشت  خانه 

بــهــورزان  پیلتن  آقـــای  و  رجــبــی  اکـــرم  پیگیری  بــا   و 

خانه بهداشت خور 

 خرید داروی مورد نیاز افراد بی بضاعت و افرادی 
عدد   6 خرید  و  ندارند  داروخــانــه  به  دسترسی  که 

لامپ جهت خانه بهداشت توسط خیران سلامت 

بهداشت  خانه  بهورز  نریمانی  فاطمه  پیگیری  با 

برغان ساوجبلاغ

گــاوداری هــای تحت  به  آمــوزش مانور اطفای حریق 

روستای  بهورز  توسط  بهداشت  خانه های  پوشش 

صالحیه شهرستان نظرآباد

ازدواج  ملی  هفته  مناسبت  به  میزخدمت  برپایی 

توسط بهورزان شهرستان طالقان

آموزش مکمل یاری و توزیع قرص آهن در دبستان 

شهید وحدت روستای رحمانیه شهرستان اشتهارد

آموزش تغذیه سالم در حوزه علمیه تحت پوشش 

جامع  خدمات  مرکز  آبــاد  سلطان  بهداشت  خانه 

سلامت مهدی آباد شهرستان چهارباغ

آموزش پیشگیری از ابتلا به آنفلوانزا و تغذیه سالم 

در مدارس تحت پوشش خانه بهداشت طاووسیه 

مرکز خدمات جامع سلامت ابن سینا چهارباغ
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فعالیت های ویژه

تقدیر از کسبه فعال در سطح شهرستان سربیشه 

که داوطلبانه از فروش دخانیات خودداری کردند

نصب بنر و پوستر ممنوعیت استعمال دخانیات در 

سطح شهر سربیشه

تقدیر از دانش آموزان برگزیده در مسابقه نقاشی 

در  دخانیات  از  عــاری  روســتــای  و  شهر  موضوع  با 

شهرستان سربیشه

نصب بنر و پوستر شهر بدون دخانیات در اماکن و 

میادین شهر سربیشه

اجرای برنامه جمع آوری زباله های سطح روستا توسط 

خونیکسار  بهداشت  خانه  بهورز  خسروی  فاطمه 

شهرستان درمیان با مشارکت سفیران سلامت

فاطمه  توسط  روستا  در  پــیــاده روی  برنامه  اجــرای 

خسروی بهورز خانه بهداشت خونیکسار شهرستان 

درمیان با حضور اعضای گروه های خودیار

برگزاری مانور زلزله در مدارس توسط فاطمه خسروی 

بهورز خانه بهداشت خونیکسار شهرستان درمیان 
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کنترل فشار خون نمازگزاران بعد از مراسم نماز   
توسط  فشـارخـون  ملـی  پویـش  مناسبت  به  جمعه 

امـید بیـدل محمدی بهورز خانه بهداشت دستگرد 

و عبدالرشید سیمابی بهورز پایگاه گزیک شهرستان 

درمیان

روز  مناسبت  به  سالم  غذای  برگزاری جشنواره   
بوالی  سمیه  و  سیمابی  عبدالرشید  توسط  ــط  راب

پرسنل مرکز گزیک و بهورزان شهرستان درمیان

 اجرای عملیات ایمن سازی فلج اطفال در روستاهای 
با  ــنــدان(  ب و  )طبسین  نهبندان  شهرستان  مـــرزی 

مشارکت دانشجویان بهورزی آقایان براهویی و بندانی 

با نظارت کارشناسان مبارزه با بیماری های شهرستان

 اجرای عملیات طرح تکمیلی واکسیناسیون فلج 
اطفال در روستاهای تیم سیار شهرستان نهبندان 

)روستای خونیک( توسط مهدی ایزدی بهورز روستا

خسروی  فاطمه  توسط  منزل  در  معلولان  مراقبت 

بهورز خانه بهداشت خونیکسار شهرستان درمیان

آموزش بیماری  هاری در مدارس توسط مهین سالاری 

بهورز خانه بهداشت طاغان شهرستان درمیان

برگزاری جشنواره غذای سالم به مناسبت بسیج ملی 

بهداشت  بهورز خانه  توسط خدیجه شبان  تغذیه 

سرو شهرستان درمیان

ملی  پویش  مناسبت  به  منزل  در  مراقبت  انجام 

فشارخون توسط محمد نقره بهورز خانه بهداشت 

سلامت  مراقب  صالحی  خیرالنساء  و  اســلام آبــاد 

پایگاه طبس شهرستان درمیان

برگزاری همایش پیاده روی با همکاری مهدی انباز، 

عظیمی،  سمیه  محمدیان،  محبوبه  قطبی،  جــواد 

عــبــدالــرشــیــد ســیــمــابــی و ســمــیــه بــوالــی بــهــورزان 

شهرستان درمیان
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بهورزان نمونه فصل

ازدواج عزیزان

فعالیت های ویژه

خیران سلامت و مشارکت های مردمی

بهورزان بازنشسته

اجرای برنامه طرح نفس

سالم  فرزند  )نجات  نفس  طرح  آموزشی  جلسات 

کمیته  اعضای  توسط  زمستان  فصل  در  از سقط( 

ــهــورزان اســتــان زنــجــان در  آمـــوزش طــرح نفس و ب

خانه های بهداشت و محیط های آموزشی و فضای 

مجازی برای عموم مردم برگزار شد.

اجــرای طــرح نفس  و نحوه  اهــداف  تبین  همچنین 

توسط مربی مرکز آموزش بهورزی شهرستان زنجان 

برای عموم مردم  اشــراق زنجان  در صدا و سیمای 

نمایش داده شد.

اسحاق خدابنده، حسین محرمخانی، فاطمه خدابنده • 

و معصومه محمودی بهورزان شهرستان ابهر

مهدی کرمی، فاطمه اکبری، فاطمه نجفی، فاطمه • 

بهورزان  فــرهــادی  سمیه  و  بابایی  فریبا  مـــرادی، 

شهرستان خدابنده

و •  بابایی  احمد  رستمی،  قنبر  افشاری،  مرتضی 

مینا شجاعی بهورزان شهرستان زنجان 

اجلالی، معصومه محمدی، •  علی  واحدی،  جعفر 

مریم آقاخانی نژاد، اسداله اجلی، رقیه کرمی، لیلا 

ایوبی و ریحان کشاورز بهورزان شهرستان ماهنشان

فریده کاظمی ومهسا اکبری بهورزان شهرستان طارم• 

توسط خیران •  بسته  مدار  دوربین  و نصب  تهیه 

سلامت روستای قلعه حسینیه 

تهیه یک دستگاه سونی کید توسط خیران سلامت • 

روستای نیماور 

توسط •  بهداشت  خانه  پنجره  بــرای  پــرده  تهیه 

خیران سلامت روستای امام 

تهیه 5 دستگاه فشارسنج و یک دستگاه سونی کید • 

توسط خیران سلامت روستای ارمغانخانه 

تهیه یک دستگاه گلوکومتر توسط خیران سلامت • 

روستای ینگجه

حسینی،  منصور  سید  ــو،  ل خــدابــنــده  صاحبعلی 

بهورزان شهرستان  اصغر مظفری  و  رجبی  باب اله 

بهورزان  اکبری  مهسا  و  کاظمی  فریده  خدابنده، 

شهرستان  بهورز  تقی لو  طــارم، حسین  شهرستان 

ــهــورزان  زنـــجـــان، فــاضــل بــرجــی و عــلــی عــبــاســی ب

شهرستان ماهنشان

علیرضا گروسی بهورز شهرستان خرمدره که ضمن 

و  خوشبختی  آرزوی  بــرایــشــان  ایــشــان  بــه  تبریک 

سعادت داریم.



دانشگاه علوم پزشکی زنجان

اخباردانشگاه ها

سال  سی و پنجم  |  تابستان 1403  |  شماره 89121

برگزاری آزمون فصلنامه و بازآموزی

آزمون فصلنامه شماره 118 پس از بارگذاری مطالب 

هر  بــهــورزی  آمــوزش  مراکز  توسط   FTP سایت  در 

با  ســلامــت  جــامــع  خــدمــات  مــراکــز  در  شهرستان 

حضور کلیه بهورزان برگزار شده و بازآموزی سلامت 

درمان های  خودکشی،  اعتیاد،  از  پیشگیری  روان، 

ساده علامتی و دارونامه ویژه مراقبان سلامت ناظر 

آمــوزش  مرکز  مربیان  توسط  ســلامــت،  مراقبان  و 

بهورزی و کارشناسان ستادی انجام شد.

اجرای برنامه یدسنجی در مدارس

اجرای بسیج ملی غربالگری فشارخون بالا و دیابت

افتتاح خانه بهداشت لگاهی و میرجان شهرستان 

زنجان با حضور دکتر فرشیدی معاون بهداشت وزارت

در  تغذیه  ملی  پــویــش  آمــوزشــی  جلسه  ــرگــزاری  ب

مدارس

برگزاری جلسات شورای بهورزی

اولیه  مراقبت های  ارتقای  و  بهورزی  جلسه شورای 

بهورزی  شــورای  نمایندگان  انتخابات  و  بهداشتی 

شهرستان در سطح مرکز بهداشت استان با حضور 

مسؤول گسترش هر شبکه، مدیران مراکز آموزش 

نمایندگان  واحــدهــا،  مــســؤول  کارشناس  بــهــورزی، 

بیان  مشکلات  به  و  گردید  برگزار  مراکز  بــهــورزان 

شده ازطرف بهورزان رسیدگی شد.

ماماها،  و  پزشکان  خدمت  بدو  آموزشی  جلسات 

مــــادران، ســرطــان هــا،  بـــازآمـــوزی ســلامــت  جلسات 

سلامت روانی، اجتماعی و اعتیاد، شیر مادر، باروری 

ارتقای سلامت توسط مراکز  و  سالم، کودک سالم 

آموزش بهورزی شهرستان ها با هماهنگی واحدهای 

مرکز بهداشت در مراکز آموزش برگزار شد.



دانشگاه علوم پزشکی سمنان

اخباردانشگاه ها

90 سال  سی و پنجم  |  تابستان 1403  |  شماره 121

فعالیت های ویژه

در  روستای خیرآباد  بهورز  قاسمی  زهرا  سخنرانی 

استاندار  حضور  با  قوی  مشارکت  تبیین  همایش 

استان سمنان در محل سالن هلال احمر شهرستان

انجام معاینه دانش آموزان مدارس ابتدایی روستای 

رزاقی  آقــای  توسط  مهدی شهر،  شهرستان  چاشم 

بهورز روستا

به  تغذیه  آمــوزش  و  بهداشتی  مراقبت های  انجام 

دانش آموزان در روستای داورآباد شهرستان آرادان، 

توسط شهروز ملکی بهورز روستا

آمــوزش بهداشت دهان و دنــدان به دانش آموزان 

مهمانشهرشهرستان سمنان، توسط بهبخش خانم 

حیدری 

انجام واکسیناسیون دانش آموزان دوره دوم متوسطه 

روستای کلاته رودبار، توسط فائزه بینائیان بهورز روستا

برگزاری آزمون جامع و فصلنامه بهورز در شهرستان های 

تابعه دانشگاه علوم پزشکی استان سمنان



دانشگاه علوم پزشکی سمنان

اخباردانشگاه ها

سال  سی و پنجم  |  تابستان 1403  |  شماره 91121

خیران سلامت و مشارکت مردمی

 اهدای یک دستگاه تلویزیون 21 اینچ توسط نیکوکار 
خانه بهداشت  بهورز  خیرخواهان  احسان  گرامی 

رکن آباد به مرکز آموزش بهورزی شهرستان سمنان

توسط خیر سلامت  ویلچر  اهــدای یک دستگاه   
بــهــداشــت لاسجرد  بــه خــانــه  یـــزدان منیری  آقـــای 

شهرستان سرخه

پویش  برنامه  اجــرای  در  بــهــورزان  فعال  مشارکت 

ملی سلامت )فشار خون و دیابت( و ارایه خدمات 

بهداشتی درمانی

ارایه خدمات بهداشتی درمانی و ویزیت رایگان در 

مناطق عشایری تحت پوشش مرکز خدمات جامع 

تیم  توسط  سرخه  شهرستان  آبــاد  مومن  سلامت 

سلامت و بهورز مختار زیاری

آموزش ایمنی در برابر زلزله و کاهش اثرات بلایای 

سفیران  بــرای  مــاه  دی  پنجم  مناسبت  به  طبیعی 

سلامت و دانش آموزان مدارس دخترانه و پسرانه 

انصار در مهمانشهر سمنان توسط بهبخش خانم ها 

حیدری و محمدی

در خانه  افــزایــش جمعیت  و  فــرزنــدآوری  آمـــوزش 

بهداشت روستای رکن آباد شهرستان سمنان توسط 

بهورزان، احسان خیرخواهان و خانم خیرخواهان

ــزاری جلسه هــم انــدیــشــی بــا حــضــور مــدیــران  ــرگ ب

پیشکسوت بهورزی به منظور استفاده از تجربیات 

آن ها در مرکز آموزش بهورزی شهرستان سمنان



دانشگاه علوم پزشکی گیلان

اخباردانشگاه ها

92 سال  سی و پنجم  |  تابستان 1403  |  شماره 121

خیران سلامت و مشارکت های مردمی

فعالیت های ویژه

بـرگـزاری آزمــون جـامــع بـازآمــوزی و فــصــلــنــامــه در 

شهرستان های لنگرود، آستانه، لاهیجان، شفت و انزلی

شهرستان  گنجه  روستای  بهداشت  خانه  افتتاح 

متر   171 متراژ  به  زمینی  اهــدای  دنبال  به  رودبــار: 

اهالی  از  اکبرپور  نیکوکار سکینه  توسط خیر  مربع 

ــلاش و  روســـتـــای گــنــجــه شــهــرســتــان رودبــــــار، بــا تـ

با هدف  گیلان  پزشکی  علوم  دانشگاه  پیگیری های 

رفع محرومیت  در روستای گنجه، خانه بهداشتی 

و  احــداث  زمین  ایــن  در  متر مربع  با مساحت 70 

با حضور مسؤولان شهرستان رودبار  در دهه فجر 

افتتاح و به بهره برداری رسید.

بازدید فراگیران بهورزی از تاسیسات آب و فاضلاب 

در درس بهداشت محیط - روستای نوخاله جعفری 

شهرستان صومعه سرا

ــراگــیــران بــهــورزی در  ــجــام ســرشــمــاری تــوســط ف ان

روستای  در  کار  و  بهداشت  مبانی  درس  کارآموزی 

شهرستان صومعه سرا

برگزاری جشن روز بهورز در شهرستان لاهیجان

اجرای برنامه سفره سلامت توسط فراگیران مرکز 

آموزش بهورزی صومعه سرا، رودسر و لاهیجان



دانشگاه علوم پزشکی کرمان

اخباردانشگاه ها

سال  سی و پنجم  |  تابستان 1403  |  شماره 93121

دیدار امام جمعه و رئیس بنیاد شهید و فرماندار شهرستان و تقدیر از جانباز عزیز محمود کاظمی بهورز خانه بهداشت 

فیض آباد همزمان با ولادت با سعادت حضرت ابوالفضل العباس )ع( و بزرگداشت روز جانباز

افتتاح مرکزخدمات جامع سلامت روستایی تقی آباد با حضور دکتر احمدی نژاد و آقای پورابراهیمی نماینده کرمان

تقدیر از بهورزان مرد شهرستان راور همزمان با ولادت با سعادت حضرت علی )ع( و بزرگداشت روز مرد



دانشگاه علوم پزشکی نیشابور

اخباردانشگاه ها

94 سال  سی و پنجم  |  تابستان 1403  |  شماره 121

بهورزان مبتکر، خلاق و نمونه فصل

خیران سلامت و مشارکت های مردمی

میرزایی  به همت خانم ها خــدادی، کریمی نژاد وآقای 

شهرستان  ریگی  روستای  بهداشت  خانه  بهورزان 

مراسم  روستا،  ایــن  سلامت  خیران  و  جلگه  میان 

با  ســال   40 زیــر  فرزند   4 دارای  مـــادران  از  تجلیل 

رهبری  معظم  مقام  نهاد  محترم  مسؤول  حضور 

در سپاه، بخشدار محترم بلهرات، اعضای شورا و 

اهالی روستا برگزار شد.

اجرای برنامه دیوارنویسی با محتوای جوانی جمعیت 

و فـــرزنـــدآوری در خــانــه بــهــداشــت حــصــارجــوق با 

پیگیری های انجام شده توسط مریم حسینی بهورز 

خانه بهداشت و با کمک و همت دهیاری روستا و 

نیز خانه بهداشت کوشک توسط خانم عین آبادی 

ــهــورز خــانــه بــهــداشــت و مـــردم خــیــر ایـــن روســتــا  ب

خانه بهداشت اردوغش سعید ایروانی بهورز خانه 

بهداشت و مشارکت دهیار روستا، مرکز حاجی آباد و 

خانه های بهداشت و مراکز تحت پوشش شهرستان 

فیروزه شامل خانه های بهداشت فیض آباد، سرده، 

رشیدآباد، شوری، ینگه قلعه، ابراهیم آباد، حیدرآباد، 

معدن، اقبالیه، بازوبند و مرکز خدمات جامع سلامت 

فیروزه و آرامستان معدن

با هوای پاک  رابطه  برگزاری مسابقه نقاشی در   
بهورز پرویزیان  خانم  توسط  آمـــوزان  دانــش  ــرای   ب

خانه بهداشت مسلم آباد عرب

اهــدای یک دستگاه ویلچر توسط خیر سلامت به 

معصومه  پی گیری  با  یک  بــرزنــون  بهداشت  خانه 

برزنونی بهورز این خانه بهداشت



دانشگاه علوم پزشکی نیشابور

اخباردانشگاه ها

سال  سی و پنجم  |  تابستان 1403  |  شماره 95121

فعالیت های ویژه

برگزاری آزمون کتبی پذیرش بهورز و انجام مصاحبه 

در مقطع کارشناسی در زمستان سال 1402

 اجرای رنگ آمیزی دیوارهای خانه بهداشت فدیشه 
فرشته  پــور،  عادلی  زهــرا  به همت خیران سلامت 

بلوکی و رسول سلمانی بهورزان این خانه بهداشت

 خرید یک عدد گوشی تلفن، آبگرمکن دیواری و 
چای ساز به همت خیر سلامت روستای فرخک و با 

همت  بهسازی محوطه خانه بهداشت چاه بلند با 

شورا و دهیاری روستا و با پیگیری های آقای نوفرستی 

بهورز این خانه بهداشت

تهیه بسته حمایتی تغذیه به مناسبت روزپدر برای 

خانواده های بی سرپرست توسط خانم حاجی بیگلو 

برگزاری جلسه کارگروه 9 بهورزی وزارت بهداشت بهورز خانه بهداشت معتمدیه

به صورت برخط به همت خانم جعفری کارشناس 

با  نیشابور  بهورزی  آمــوزش  مرکز  مدیر  و  مسؤول 

حضور کارشناس مسؤولان، مدیران و مربیان مراکز 

آموزش بهورزی استان های خراسان رضوی، شمالی 

و جنوبی در اسفندماه 1402

پیگیری فرشته خشجان بهورز خانه بهداشت فرخک

توسط  دیجیتال  فشارسنج  دستگاه  دو  اهــدای   
بــا پیگیری بــهــورزان  دهــیــاری روســتــای بــوژمــهــران 

خانه بهداشت

 خرید و نصب آبگرمکن دیواری، لوله و اتصالات و 
شیرآلات برای خانه بهداشت ریگی به همت خانم ها 

خدادادی، کریمی نژاد و آقای میرزایی بهورزان روستا



دانشگاه علوم پزشکی همدان

اخباردانشگاه ها

96 سال  سی و پنجم  |  تابستان 1403  |  شماره 121

بهورزان مبتکر، خلاق  و  نمونه فصل

خیران سلامت و مشارکت های مردمی

بهورزان بازنشسته

فعالیت های ویژه

سمیه حق پرست و میرزآقا حاتمی بهورزان خانه 

فعال  پیگیری  درگزین  شهرستان  سوزن  بهداشت 

از طریق  ــابــت  فــشــارخــون و دی جــهــت غــربــالــگــری 

مراجعه حضوری به درب منزل سالمندان

 احمد دهقان فرد بهورز خانه بهداشت سنقرآباد 
شهرستان درگزین )پیگیری فعال سالمندان پرخطر(

ــورز خـــانـــه بــهــداشــت  ــهـ ــان بـ ــ ــایـــی زمـ ــرا رضـ ــ  زهـ
شاخص  بودن  )بالا  همدان  شهرستان  عبدالرحیم 

پویش فشارخون و دیابت(

 عباس شریعتی نی بهورز خانه بهداشت ارزانفود 
ــودن شــاخــص پویش  ــ ــالا ب ــ شــهــرســتــان هــمــدان )ب

فشارخون و دیابت(

ــهــداشــت چپقلو  ــه ب  عــلــی کــوچــک بـــهـــورز خــان
قم  شهرستان  بــه  )مــراجــعــه  فامنین:  شهرستان 

جهت انجام غربالگری فشارخون بالا و دیابت برای 

29 نفر )14خانوار( که در زمان پویش، بطور موقت 

بــا هــدف غربالگری 100  از روســتــا خــارج شــده انــد 

درصدی پویش ملی سلامت(

 خرید ترازوی دیجیتالی اطفال با پیگیری معصومه 
یعقوبی بهورزخانه بهداشت شاطربالی شهرستان رزن 

 خریدیک دستگاه لیپیدومترباپیگیری زهره شریفی 
بهورز خانه بهداشت کارخانه قند شهرستان بهار 

 خرید یک دستگاه لیپیدومتربا پیگیری ربابه نعمتی 
بهورز خانه بهداشت کموش بلاغ شهرستان بهار 

 خرید یک دستگاه لیپیدومتربا پیگیری سیما رشته 
بهورز خانه بهداشت لک شهرستان بهار 

 خریدیک دستگاه لیپیدومتربا پیگیری یلدا السادات 
زینبی ومیثم اشتری بهورزان خانه بهداشت گنبدان 

شهرستان بهار 

 خرید یک دستگاه لیپیدومتربا پیگیری فائزه نوری
فریرخ بهورزخانه بهداشت سلیمان آبادشهرستان بهار 

 خرید یک دستگاه لیپیدومتر با پیگیری حسین 
کرمی و خانم زهرا وهنان، بهورزان خانه بهداشت 

وهنان شهرستان بهار

حجت الله مومیوند بهورز خانه بهداشت ملوسان 

فاماسب  بهداشت  خانه  بهورز  ولی الهی  اعظم  و 

شهرستان نهاوند، علی حسنلو بهورز خانه بهداشت 

آرپادره شهرستان رزن، سلمه میرزایی بهورز پایگاه 

هــمــدان،  آبـــاد شهرستان  یکن  روســتــایــی  ســلامــت 

بهداشت  خانه  بــهــورز  ابراهیمی  صــادقــی  محمد 

تاوه  بهداشت  بهورز خانه  یعقوبی  و حسین  پاوان 

شهرستان فامنین

برگزاری مسابقه نقاشی وجشنواره غذا درخانه بهداشت 

رازین شهرستان درگزین
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مراسم  و  جشنواره ها  سلامت،  هفته  عملکرد 
روز بهورز

ــدف مــشــارکــت  ــاکــداشــت بــهــاری بــا هـ ــویــش پ  پ
ــای داوطـــلـــب مــحــلــی در  ــروه هـ ــــش آمـــــوزان و گـ دان

خانه بهداشت کوزره شهرستان همدان 

جهت  بهورز  توسط  زایــی  اشتغال  و  کارآفرینی   
بانوان بی سرپرست در کارگاه تولیدات میوه خشک 

پالیده، شهرستان فامنین خانه بهداشت سناج

 مراقبت از سالمندان ناتوان در منزل توسط بهورزان 
خانه بهداشت فیض آباد و سراوک شهرستان فامنین

 اجرای برنامه چالش کاهش وزن جهت میانسالان 
مبتلا به اضافه وزن و چاقی در طول سال 1402 و 

تلاش در راستای بهبود شاخص چاقی و اضافه وزن 

خانه  بهورز  صالحی  شیوا  توسط  قبل  به  نسبت 

بهداشت حسین آباد عاشوری شهرستان بهار

 

برگـزاری آزمـون هـای جـامع عـلمـی بهـورزان، 
فصلنامه بهورز و نیاز سنجی

و  پاییز  بهورز  فصلنامه  الکترونیک  آزمون  برگزاری 

زمستان 1402 و تحلیل نتایج آزمون

برگزاری جشنواره غذای سالم در خانه بهداشت کاج 

شهرستان درگزین

بــا همکاری  ــوزش طبخ آبــزیــان  ــرگــزاری کــلاس آمـ ب

در  همدان  استان  آبزیان  امــور  و  شیلات  مدیریت 

مرکز آموزش بهورزی شهرستان نهاوند

بازدید دانشجویان مرکز آموزش بهورزی شهرستان 

نهاوند از تصفیه خانه فاضلاب نهاوند و آشنایی با 

فرایند تصفیه فاضلاب به روش لجن فعال

کلاس مرور دروس و رفع اشکال دوره کاردانی بهورزان 

شاغل در مرکز آموزش بهورزی شهرستان نهاوند

برگزاری برنامه آموزشی به مناسبت پویش تغذیه 

»مصرف  و  یـــددار«  و  کم  نمک  »مصرف  شعار  با 

لبنیات کم چرب« و یدسنجی نمک مصرفی خانوار 

در خانه بهداشت مهدی آباد شهرستان همدان
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بهورزان بازنشسته

خیران سلامت و مشارکت های مردمی

فعالیت های ویژه

ــاطــمــه نــورمــحــمــدیــان بـــهـــورز خـــانـــه بــهــداشــت  ف

قاسم آباد، فاطمه محمد علیپور بهورزخانه بهداشت 

ملک آباد، هاجر ابولی بهورز خانه بهداشت قوام آباد، 

ــگــاه ســلامــت  ــای ــی بـــهـــورز پ ــورغــلامــرضــای طـــاهـــره پ

ماهونک، طیبه علی حسینی بهورز خانه بهداشت 

بهداشت  خانه  بهورز  علی نژاد  مریم  هــرمــزدآبــاد، 

شاهرخ آباد، بتول عباسی و غلامرضا خلیلی بهورزان 

بهورز  عسکری  عصمت  فتح آباد،  خانه بهداشت 

بهورز  محمدی  پور  حمید  تاج آباد،  بهداشت  خانه 

بنی اسدیان  عباس  علیا،  همت آباد  بهداشت  خانه 

اصغری  محمد  و  آبــاد  عــرب  خانه بهداشت  بهورز 

بهورز خانه بهداشت احمدآباد رضوی

ــیــزاده بــهــورز  ــا تـــلاش و پــیــگــیــری مــحــمــدرضــا عــل ب

خانه بهداشت جوادیه فلاح و کمک خیران سلامت 

نیک اندیش آقایان فلاح و قاسمی موارد زیر اجرایی 

شد:

اتاق پزشک، دندانپزشک و  اجــرای پی وی سی   
خانه بهداشت جوادیه و الهیه نوق جمعاً به مبلغ 

44 میلیون تومان 

اتـــوکـــلاو 10  لــیــتــری و دســتــگــاه بیلی  خـــریـــداری   
روبین متر جمعاً به مبلغ 50 میلیون تومان

 خریداری دستگاه اکسیژن ساز و دستگاه نوارقلب 
جمعاً به مبلغ 30 میلیون تومان

برگزاری اردوی تفریحی فرهنگی داشجویان دوره2 

کاردانی بهورزی به مناسبت هفته بزرگداشت مقام 

شهدا

بــرگـزاری آزمـون فـیـنـال عـمـلـی دانـشـجـویـان دوره 1 

کاردانی بهورزی

فارغ التحصیلی دانشجویان دوره 1 کاردانی بهورزی


