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خانه  پوشش  تحت  اقماری  روستاهای  از  یکی  در 

راور در استان  توابع شهرستان  از  بهداشت دهوج 

از  برخی  کــه  زنــدگــی می کنند  خــانــواده ای  کــرمــان، 

کلیوی  بیماری  به  مـــادرزادی  طــور  به  فرزندانشان 

)سندروم نفروتیک( مبتلایند. 

است  ساله   19 خانمی  خانواده،  این  فرزند  آخرین 

که به علت همین بیماری و نارسایی هر دو کلیه و 

همچنین فشارخون بالا، شرایط جسمانی مطلوبی 

خود  دیگر  قل  و  بزرگ تر  ــرادر  ب دو  قبلا  و  نداشت 

را با این بیماری از دست داده بود. پزشکان اعلام  

برای  کلیه  پیوند  جراحی  عمل  اگر  که  بودند  کرده 

این دختر انجام نشود، ممکن است مانند سه عضو 

دیگر خانواده جانش را از دست بدهد. خوشبختانه 

روی  با موفقیت  کلیه  پیوند  چند سال پیش عمل 

از  با یکی  انجام می شود و دو سال بعد هم  دختر 

جوانان روستا ازدواج می کند. 

بهورز روستا بعد از اطلاع از این موضوع، زوج را به 

را  لازم  مراقبت های  و  کرده  دعوت  بهداشت  خانه 

برایشان انجام داد. چند ماه بعد نیز عروس خانم 

را  برای انجام مراقبت های پیش از بارداری به ماما  

ارجاع داد و سپس مشورت و هماهنگی با پزشک 

 1401 ســال  مهرماه  در  شــد.  انجام  نیز  متخصص 

ادامه  در  تا  بــرای وی تشکیل شد  ــارداری  ب پرونده 

مادر توسط بهورزان،  ماما و پزشک مرکز خدمات 

جامع سلامت روستایی تقی آباد تحت مراقبت های 

ســونــوگــرافــی هــا  در  بــگــیــرد.  ــرار  ــ ق بـــــارداری  دوران 

نامنظم  دارای شکل  مــادر  رحــم  که  شد  مشخص 

و به اصطلاح »رحم دوشاخه« بوده و دوقلو باردار 

ــارداری اش را  ب است. این موضوع وضعیت مادر و 

حساس تر می ساخت. بنابراین در طول بارداری به 

طور همزمان تحت نظر متخصص کلیه و متخصص 

مراقبت های  و  گــرفــت  قـــرار  کــرمــان  در شهر  زنـــان 

مختلف از جمله اندازه گیری فشارخون، اندازه گیری 

وزن، شنیدن صدای قلب جنین، نظارت بر مصرف 

... بیشتر مواقع در خانه و توسط  منظم داروهــا و 

بهورز، ماما و پزشک انجام می شد.

اول خردادماه  قلوها در  به لطف خدای مهربان دو 

1402 با اقدام بموقع پزشکان و در هفته 31 بارداری، در 

بیمارستان افضلی پور کرمان به روش سزارین متولد 

مراقبت های  بخش  در  مراقبت  هفته  دو  از  پس  و 

است  گفتنی  شدند.  ترخیص  بیمارستان  از  ویــژه، 

مادر و دوقلوها هنوز هم تحت مراقبت های لازم در 

خانه بهداشت محل » دهوج« قرار دارند.
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