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تــوابــع شهرستان جم،  از  »گــنــدمــزار«  روســتــای  در 

دختری به نام نازنین زندگی می کرد که در سن نوزده 

و  نازنین  برای  ازدواج  این  بود.  کرده  ازدواج  سالگی 

از  اما پس  نظر می رسید،  به  خانواده اش خوشایند 

گذشت هفت ماه، نازنین احساس می کرد که زندگی 

نــدارد و در زندگی مشترک خود خوشحال  موفقی 

نیست و خانواده همسرش از او و زندگیش حمایت 

نمی کنند. در همین زمان نازنین متوجه شد که باردار 

است و شرایط برایش سخت تر شد.

او برای انجام مراقبت های بهداشتی به خانه بهداشت 

را  او  بهداشت  خانه  بــهــورز  ــرد.  ک مراجعه  روســتــا 

نمی شناخت و تنها برای انجام مراقبت های پیش از 

بارداری با نازنین تلفنی صحبت کرده بود که در هر 

بار تماس، نازنین با بیان این که قصد بارداری ندارد 

از رفتن به خانه بهداشت سر باز زده بود.

نازنین  بارداری  وقتی متوجه  بهداشت  بهورز خانه 

و  تبریک گفت  او  به  و  بسیار خوشحال شد  شد، 

شروع به انجام مراقبت های روتین برای نازنین کرد 

و او را برای ادامه مراقبت ها به مرکز خدمات جامع 

سلامت ارجاع داد. بهورز در زمان صحبت متوجه 

شده بود که نازنین حال روحی خوبی ندارد و با وجود 

ارتباط خوبی که با او برقرار کرده بود اما نازنین از 

مشکلی که داشت صحبتی نکرده بود. بعد از چند 

و  رفته  روستا  از  نازنین  که  شد  متوجه  بهورز  ماه 

خانه  بهورز  دارد.  را  خــود  همسر  از  جدایی  قصد 

از مشکلات  و  بود  روستا  امین مردم  که  بهداشت 

تصمیم  بود  شده  مطلع  همسر  خانواده  با  نازنین 

مشکل  بتواند  شاید  تا  کند  صحبت  او  با  گرفت 

با  که  تماس  از چندین  بعد  بهورز  کند.  برطرف  را 

نازنین و همسر و خانواده او داشت و پیگیری هایی 

انجام  خانواده ها  بین  موجود  رفع مشکل  برای  که 

داد توانست مشکل را حل کند و نازنین از تصمیم 

طلاق منصرف شد و به زندگی خود بازگشت.

توانستند  همسرش  و  نــازنــیــن  زمـــان،  گــذشــت  بــا 

نازنین  نــهــایــت،  در  و  کنند  ترمیم  را  رابــطــه شــان 

زندگی خوبی  آن هــا  آورد. حالا  دنیا  به  را  فرزندش 

بــا حمایت خــانــواده هــا و تلاش  را آغــاز کــرده انــد و 

خودشان، به موفقیت های زیادی دست یافته اند و 

با گذشت زمان زیادی از آن اتفاق، در هر مراجعه به 

خانه بهداشت از زحمت های بهورز خانه بهداشت 

قدردانی می کنند.

بــهــورزان  کــه  مــی گــیــریــم  نتیجه  داســـتـــان  ــن  ایـ از 

برقراری  ضمن  بهداشت  خانه های  در  زحمتکش 

ارتباط با مردم، از جمله معتمدان روستا محسوب 

می شوند و بسیاری از رازها، درد و دل ها و مشکلات 

مردم نزد آن ها به امانت است.
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