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مقدمه

در دنیایی که تلاش هــای علمی و خدمات سلامت 

حمایت  می شوند،  گم  روزمرگی ها  هیاهوی  در  گاه 

زحمات  از  قــدردانــی  تنها  نــه‌  ایــن عرصه  فعالان  از 

آنــان اســت، بلکه چراغی است بــرای ادامــه مسیر. 

در همین راستا، دکتر »محمد مقضی« مدیر مرکز 

سلامت  شهدای  مجتمع  بین المللی  همایش های 

ارزشمند،  اقدامی  با  دانشگاه علوم پزشکی مشهد 

میزبانی سه نفر از برندگان مسابقه علمی فصلنامه 

بهورز و خانواده هایشان را به مدت سه روز برای هر 

فصل در این مجتمع بر عهده گرفتند. 

در ادامه، گفت وگوی صمیمانه با این چهره ارزشمند 

را بخوانید تا با انگیزه ها و دغدغه های ایشان درباره 

به  ارزشمندشان  نگاه  همچنین  و  سلامــت  مقوله 

نقش بهورزان و مراقبان سلامت آشنا شوید.

از  سلامــت  شهدای  مجتمع  که  شد  باعث  انگیزه ای  چه 
برندگان مسابقه علمی فصلنامه بهورز حمایت کند؟

من پیش از این، کارشناس بهداشت بوده و سال ها 

بهورز  عــزیــزان  همکار  و  همراه  بهداشت  حــوزه  در 

بودم، از نزدیک با تلاش ها و زحماتی که این عزیزان 

در حوزه سلامت و پیشگیری دارند به عنوان قلب 

تپنده سلامت در روستاها آشنا هستم. این را هم 

می دانم که با توجه به سختی ها و مشکلات موجود 

و همچنین دور افتادگی محل خدمت، این عزیزان، 

کمتر از توجه و امکانات سیستم بهره مند می شوند، 

بنابراین فرصت پیش آمده را مغتنم شمرده و سعی 

گفت وگو با دکتر »محمد مقضی« حامی برندگان مسابقه علمی بهورز

سخاوت از جنس سلامت
مریم مؤمن نژاد

عضو هیأت تحریریه و کارشناس
دفتر فصلنامه بهورز 
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از این عزیزان سهمی در تقدیر و  با میزباتی  کردم 

تجلیل از آن ها داشته باشم.

سلامت  ارتقای  در  را  سلامــت  مراقبان  و  بــهــورزان  نقش 
جامعه چگونه ارزیابی می کنید؟

حوزه  اصلی  پایه‌های  سلامــت  مراقبان  و  بــهــورزان 

بهداشت و پیشگیری هستند و اگر سلامت را تنها در 

درمان خلاصه نکرده و باور داشته باشیم پیشگیری 

مقدم بر درمان است، خدمات این عزیزان به عنوان 

اولین سطح ارتباط با جامعه در حوزه پیشگیری در 

تمام مناطق اعم از شهری و روستایی که منجر به 

سلامت  ارتقای  همچنین  و  سلامــت  ســواد  ارتقای 

است. تقدیر  قابل  و  مؤثر  بسیار  می شود،  جامعه 

از  ــه ای در زمــیــنــه حــمــایــت  ــجربـ تـ ــم  ایـــن ه از  آیـــا پیـــش 
فعالیت های علمی یا فرهنگی داشته اید؟

بله... همزمان با ورود به دانشگاه و همچنین از زمان 

شروع به کار در دانشگاه علوم پزشکی مشهد این 

افتخار را داشته ام که در بسیاری زمینه های علمی، 

پژوهشی و فرهنگی مرتبط فعالیت کنم. در همین 

راستا در سال 1386 موفق به ثبت انجمن کارشناسان 

بهداشت عمومی خراسان رضوی شدم و به عنوان 

رییس این انجمن از وزیر کشور وقت حکم گرفتم 

این  نمایندگی  استان   22 از  بیش  در  آن  از  بعد  و 

انجمن را دایر کردم. در اساسنامه انجمن نیز بندی 

را اضافه کردیم مبنی بر این که بهورزان بتوانند در 

این انجمن عضو شوند که متأسفانه به دلیل عدم 

برهه  آن  در  حاکم  سیاست های  و  مدیران  حمایت 

زمانی، موفق به اجرایی کردن این مهم نشدیم. 

ــات عــلــمــی و  ــق ــاب ــس بـــرنـــدگـــان م از  تـــجربـــه مـــیزبـــانـــی 
خانواده هایشان در مجتمع چگونه بود؟

عنوان  به  سلامــت  مراقبان  و  بــهــورزان  از  میزبانی 

و  پیشگیری  و  بهداشت  مقدم حوزه  سربازان خط 

)ع( که  الرضا  ابن موسی  زائــران علی  آن  از  مهم تر 

مشهدالرضا  بــه  کشور  مناطق  دورتــریــن  از  بعضاًً 

مجتمع  در  همکارانم  و  من  بــرای  شــده انــد  مشرف 

شهدای سلامت دانشگاه علوم پزشکی مشهد مایه 

افتخار و مباهات است و امیدواریم از نحوه میزبانی 

این مجموعه رضایت کافی داشته باشند.

آیا برنامه ای برای تداوم یا گسترش این نوع حمایت ها در 
آینده دارید؟ 

بتوانیم مجتمع  کــه  اســت  ایــن  بــر  مــا  تــمــام تلاش 

ــازوی اقــتــصــادی و  شــهــدای سلامـــت را بــه عــنــوان بـ

از  بیش  مشهد  پزشکی  علوم  دانــشــگــاه  فرهنگی 

پیش فعال کنیم. سود این مجتمع به طور مستقیم 

صرف سلامت جامعه می شود، به طوری که بخشی 

از سود اقتصادی حاصل شده در راستای برنامه های 

سلامتی هزینه می شود. ما در سال گذشته حدود 

حــوزه  در  را  خــود  درآمــدهــای  از  تــومــان  میلیارد   3

و  دارو  حــوزه  در  را  تــومــان  میلیارد   21 و  بهداشت 

تجهیزات پزشکی هزینه کردیم و به امید خدا و با 

رهنمودهای ریاست دانشگاه بنا داریم امسال هم 

بالغ بر این مبلغ را درهمین زمینه هزینه کنیم.

از آقای دکتر محمد مقضی مدیر مرکز همایش های 

بین المللی مجتمع شهدای سلامت دانشگاه علوم 

پزشکی مشهد که در این مصاحبه دفتر فصلنامه 

بهورز را همراهی نمودند، تشکر کرده و برای ایشان 

و سایر همکاران شان آرزوی توفیق بیش از پیش در 

رسیدن به اهداف و آرمان های متعالی داریم.


